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Integratore alimentare di olio essenziale di Origano, Timo e Santoreggia

DESCRIPCIÓN

L'olio essenziale di Origano, mediamente denso, con odore molto pronunciato della pianta madre, un po'
amaro, abbastanza pungente ma non sgradevole, contiene principalmente carvacrolo, timolo, terpinene,
pinene, limonene, cimene. Ha proprietà analgesiche, antidiarroiche, antisettiche, balsamiche, carminative,
stimolanti generali, stimolanti nervose, toniche generali, espettoranti e sedative della tosse.
L'essenza del Timo contiene soprattutto i due monoterpeni timolo (30-70%) e carvacrolo (3-15%); più
piccole quantità di p-cimene, canfene e limonene. Nelle farmacopee e nei sistemi di medicina tradizionale
viene  descritto  l'uso  dell'essenza  di  timo,  con  particolare  indicazione  nel  trattamento  dei  disturbi
gastrointestinali, della dispepsia come stimolatore della digestione; coleretico e diuretico.
L'olio essenziale di timo svolge anche una grande e potente azione antisettica e antibatterica, di cui è
responsabile il timolo, per questo è apprezzato anche come sedativo della tosse e disinfettante delle vie
respiratorie.
L'olio essenziale di Satureja contiene numerose sostanze fitochimiche, le più importanti delle quali sono:
carvacrolo, terpinene, cimene, tujene, pinene, linalolo, terpineolo e terpineolo, cineolo, canfora, timolo e
cariofillina.

 

Ingredienti:  Alcool,  Origano (Origanum vulgare L.)  ae 1,66%, Timo (Thymus vulgaris  L.)  ae 1,66%,
Santoreggia (Satureja montana L.) ae 1,66%.
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