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Olivo e Biancospino Integratore alimentare che favorisce la regolarita della pressione arteriosa.

DESCRIPCION

Le foglie di olivo sono un esempio di pianta utilizzata nei casi di ipertensione non grave. Queste foglie,
grazie ad un meccanismo che procura una dilatazione dei vasi periferici, ma, senza provocare un'azione
depressiva sul cuore, determinano una diminuzione del valore della tensione. Secondariamente ['effetto
ipotensivo si riscontra anche con un aumento della diuresi con un leggero aumento della fluidita del
sangue, abbassandone la viscosita e circolando quindi piu facilmente.

La Passiflora & una pianta appartenente alla famiglia della Passiflora, un antidolorifico utilizzato in
presenza di forti stati di ansia che possono provocare eretismo cardiaco, cioe comparsa di palpitazioni e
tachicardia. Contiene flavonoidi che agiscono sul sistema nervoso, a livello del midollo spinale, dove
risiedono i centri di controllo del movimento e del sonno. Per le sue particolari proprieta € molto simile alla
pianta del Biancospino, alla quale viene solitamente associato nella guarigione del miocardio e in tutte le
manifestazioni di dolore spastico.

Il biancospino, infatti, ha la capacita di aumentare il flusso sanguigno che raggiunge il miocardio e le
arterie coronarie. In questo modo garantisce una migliore resistenza del cuore alla diminuzione di
ossigeno, condizione chiamata anossia. Questo effetto si ottiene dilatando e rilassando la muscolatura
liscia involontaria dei vasi coronarici; In questo modo si ottiene un effetto ipotensivo poiché ridurra la
resistenza periferica. Oltre a ci0 il Biancospino € in grado di aumentare la frequenza cardiaca attraverso
un’azione diretta sul miocardio. E idoneo a garantire un effetto finale yonotropo positivo al cuore,
accelerando il battito cardiaco; un effetto cronotropo negativo, cioe riesce a volte a rallentare e rinforzare
le contrazioni ventricolari e atriali; un'azione dormotropa positiva grazie ad una maggiore conducibilita
sanguigna a livello sistemico ed un effetto batmotropo negativo, garantendo una maggiore eccitabilita
delle fibre nervose presenti in tutto il tessuto miocardico. L'effetto yonotropico positivo & dovuto al blocco
o alla forte inibizione di un enzima appartenente ad un particolare sistema di segnalazione cellulare: la c-
AMP-fosfodiesterasi. Vellosilla € un potente diuretico, frequentemente utilizzato come coadiuvante nei
trattamenti contro l'ipertensione.

Contrasta il fenomeno dell'ipertensione poiché aumenta i livelli di menta. Aumentando I'escrezione
urinaria, infatti, diminuisce il volume del liquido presente nel sangue, in modo da alleggerire la pressione
nei vasi, in modo che la pressione sistemica ritorni alla normalita.

Vellosilla & una pianta che contiene come principio attivo I'umbreliferone, che ha un'azione diretta sui
tubuli renali; dove favorisce il rilascio di acqua, sodio, cloro e scorie nitrate, senza alterare in alcun modo
la funzionalita renale.

La Fumaria, utilizzata in associazione con Vellosilla e Biancospino, ha un'azione diretta sul miocardio,
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quando in presenza di episodi alternati di tachicardia e bradicardia, stabilizza le pulsazioni cardiache,
alterate per un difetto della trasmissione nervosa.

Ingredienti: Acqua, alcool, Olivo (Olea europaea L.) foglie 30%, Passiflora (Passiflora incarnata
L.) sommita, Biancospino (Crataegus oxyacantha Medicus) foglie e fiori, Vellosilla (Hieracium
pilosella L.) parti aeree, Fumaria (Fumaria officinalis) L. cime, miele, miscela di aromi naturali.
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