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Integratore alimentare a base di olio essenziale di issopo.

DESCRIPCIÓN

Le sommità fiorite dell'Issopo contengono un olio essenziale molto gradevole, responsabile della maggior
parte  delle  proprietà  di  questa  pianta.  È  un  liquido  leggermente  denso,  incolore  o  giallo-verdastro,
scarsamente solubile in alcool, con odore gradevolmente aromatico e sapore leggermente amaro. Gli
vengono attribuite proprietà antiartritiche,  antiasmatiche,  antireumatiche,  antispasmodiche bronchiali,
stimolanti dell'appetito e del sistema nervoso. Per uso esterno, l'essenza di issopo è efficace su contusioni
e lesioni, come ferite e ulcerazioni. Ha un notevole potere espettorante e bechico.

Riferimenti all'aromaterapia
LUNA. Le persone con una forte influenza lunare sono molto sensibili a tutto ciò che arriva dall'esterno; Il
contesto in cui si muovono determina il loro umore, che proprio per questa sua caratteristica può variare
notevolmente da un momento all'altro. Ansia e paura sono le manifestazioni più frequenti; vero tallone
d'Achille dei soggetti lunari: la psiche. GIOVE. La tendenza principale è quella di dominare pacificamente il
contesto in cui si muovono. Tale prerogativa li rende persone gioviali, grandi e opulenti accumulatori di
tutto ciò che interessa loro. L'essenza dell'issopo comunica purezza e limpidezza di spirito; eleva, vivifica e
conferisce  leggerezza,  senza  lasciare  scappare  lo  spirito  turbato;  si  riorganizza,  aumentando  la
concentrazione. L'issopo trasmette ispirazione e saggezza; minimizza le emozioni esterne, lasciando la
mente lucida e creativa. Proprio come il lapislazzuli, è ideale per le persone fantastiche ed è adatto alla
meditazione.

 

Ingredienti: Alcool, Issopo (Hyssopus officinalis L.) ae 5%.
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