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Malva Integratore Alimentare, favorisce la fluidità delle secrezioni bronchiali.

DESCRIPCIÓN

La  malva  ha  proprietà  emollienti,  antinfiammatorie  e  debolmente  lassative.  La  Malva  forma  uno  strato
protettivo  sulla  mucosa  irritata  e  infiammata  delle  vie  respiratorie,  agendo  sulle  patologie  dovute  al
raffreddamento  delle  prime  vie  respiratorie.
Il papavero può essere utile come coadiuvante nelle bronchiti, nella dispnea asmatica, nell'insonnia e
nell'agitazione nei bambini.
Già Ippocrate utilizzava il pino contro la polmonite, il che dimostra che ne riconosceva l'effetto antisettico
sulle vie respiratorie. I germogli si raccolgono nel mese di maggio, la resina in essi contenuta è molto più
efficace contro raffreddore, sinusite e influenza. Hanno anche un effetto curativo in caso di nefrite, cistite
e prostatite.
Lo  zenzero  è  un  tradizionale  coadiuvante  in  caso  di  vertigini,  nausea,  aerofagia,  difficoltà  digestive,
raffreddore,  dispepsia,  inappetenza,  affaticamento,  astenia,  convalescenza.
Il Balsamo del Tolú si ottiene dal Myroxylon balsamum, un legume tipico del Venezuela e della Colombia,
attraverso incisioni  sulla corteccia del  tronco. Contiene 75-80% esteri  dell'acido cinnamico con alcoli
resinosi,  20-25%  acidi  balsamici.  Viene  utilizzato  come  antisettico,  espettorante  e  balsamico  nelle
preparazioni per la gola e i bronchi.
Nella  medicina  ufficiale  l'olio  essenziale  di  Cannella  è  riconosciuto  come  antibatterico,  antimicotico,
stimolante  delle  funzioni  digestive,  tonico  generale,  carminativo  ed  emostatico.
Nel caso della Cannella è fondamentale fare riferimento all'utilizzo energetico della pianta; che ha un
sapore caldo e dolce.  La sua azione anti-freddo si  manifesta a livello TAI YANG, poiché combatte il
dannoso Freddo che attacca IG e TR. Nel caso di Rt Cold Vacuum ne esalta la propensione all'uso nella
donna in caso di amenorrea.

Ingredienti

Miele,  estratto  acquoso  di:  Malva  (Malva  sylvestris  L.)  foglie  e  fiori  45%,  Papavero  (Papaver  rhoeas  L.)
petali,  Pino  (Pinus  montana  Mill.)  gemme,  Zenzero  (Zingiber  officinalis  Rosc.)  rizoma;  Balsamo  del  Tolú
(Myroxylon balsamum Toluiferum HBK), olio essenziale di Cannella (Cinnamomum zeylanicum Blume),
acido citrico, potassio sorbato.
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Adulti (Dose consigliata per soggetti di peso normale) 1 cucchiaio 3 volte al giorno. Diluire in acqua

Fino a 12 anni (Dose consigliata per soggetti di peso normale) 1 cucchiaio da dessert 3 volte al giorno.
Diluire in acqua.
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