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Integratore alimentare a base di Mirtillo, favorisce il normale e fisiologico transito intestinale.

DESCRIPCION

Il carbone composito rappresenta un integratore alimentare a base di molteplici principi attivi, con lo
scopo di ristabilire il transito intestinale e favorire cosi la regolarita organica.

[l mirtillo € dotato di sostanze chimiche come i tannini, che svolgono un ruolo importante nel riequilibrio
della flora intestinale, risultando ottimo in caso di diarrea e disturbi dell'apparato digerente. La camomilla,
essendo un sedativo e antispasmodico, & indicata nei disturbi del tratto gastrointestinale o nell'amenorrea
e nelle infiammazioni generiche. Tra i suoi componenti idrofili spiccano i flavonoidi e le cumarine
glicosilate, responsabili dell'azione spasmolitica; | principi attivi lipofili, invece, sono rappresentati da
terpeni e azuleni, che svolgono un'azione antinfliammatoria e lenitiva.

Il Fucus e un'alga ricca di polifenoli, tannini e steroli. Grazie alla grande quantita di iodio in esso contenuto,
il Fucus si distingue per le sue proprieta emollienti. Il lino, con i suoi semi, rappresenta la principale fonte
di omega 3 presente in natura. Al suo interno contiene molecole come mucillagini, enzimi e sostanze
chimiche derivate dalla scissione dell'acido cianidrico il cui scopo primario € quello di agire come
emollienti per la massa fecale in formazione.

L'anice € una pianta erbacea dotata di azione carminativa e digestiva. Questo, insieme alla pianta del
Finocchio, stimola le ghiandole epatiche ad aumentare la secrezione biliare. | suoi semi, la cui azione
primaria & determinare I'eliminazione dei gas intestinali con riduzione del senso di gonfiore e, allo stesso
tempo, favorire la digestione aiutando la muscolatura liscia dello stomaco a rilassarsi; Sono classificati
nella categoria dei semi piccanti, adatti quindi anche a ridurre I'aerofagia e gli spasmi intestinali.

La valeriana e in particolare gli agenti valeriani e iridoidi in essa contenuti, inibiscono I'enzima
responsabile della degradazione di un neurotrasmettitore chiamato GABA, che regola I'eccitabilita del
sistema nervoso nel suo insieme. Per questo motivo la valeriana possiede attivita antispasmodica anche
nei crampi gastrici.

Il carbone viene utilizzato da anni come coadiuvante in numerosi disturbi quali aerofagia, colite e gastrite.
La sua composizione ha la presenza di piccole particelle che riescono a trattenere I'aria in eccesso che si
forma nello stomaco, riducendo la sensazione di gonfiore.

Il cardamomo & compreso tra le sostanze ad azione attiva carminativa e antisettica.

L'olio di mirra € un olio essenziale utilizzato soprattutto nei casi di forte irritazione intestinale
accompagnata da violenti attacchi diarroici; Ha un effetto calmante, astringente e antinfiammatorio.

Il cumino trova la sua maggiore applicazione nei casi di gonfiore postprandiale, quando si avvertono fastidi
come bruciore gastrico e digestione difficile, accompagnati da flatulenza ed eruttazione. La sua azione
calmante e regolatrice del traffico intestinale consente un rapido miglioramento della salute.
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Estratti e Polveri di: Mirtillo (Vaccinium myrtillus L.) foglie, cellulosa microcristallina, magnesio stearato
vegetale, Lactobacillus acidophilus (1,9 miliardi di batteri vivi per dose giornaliera), camomilla (Matricaria
chamomilla L.) fiori, Fucus (Fucus vesiculosus L.) gambo , Semi di lino (Linum usitatissimum L.), Finocchio
(Foeniculum vulgare Mill.) frutti, Anice verde (Pimpinella anisum L.) frutti, Valeriana (Valeriana officinalis
L.) rizoma, Cardamomo (Elettaria cardamomum White et Mason) semi, Mirra (Commiphora molmol Engl.)
resina, carbone vegetale (2%), Cumino (Cuminum cyminum L.) semi, silice.
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