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Da Cardo mariano, Carciofo e Boldo, favorisce la normale funzionalità epatica.

DESCRIPCIÓN

Ingredienti

Estratti e Polveri di: Carciofo (Cynara scolymus L.) foglie 17%, Cardo mariano (Silybum marianum L.) frutti,
Tarassaco  (Taraxacum  officinale  Weber)  rizoma,  Boldo  (Peumus  boldus  Molina)  foglie,  Crisantemo
americano (Chrysanthellum americanum Vatke) cime, Orthosiphon (Orthosiphon stamineus Benth) foglie,
Marrubio  (Marrubium  vulgare  L.)  sommità,  Rosmarino  (Rosmarinus  officinalis  L.)  foglie,  Lactobacillus
acidophilus (1,1 miliardi di batteri vivi per dose giornaliera), cellulosa microcristallina, magnesio stearato
vegetale, Rabarbaro (Rheum officinale Baill.) rizoma.

Note bibliografiche

Il carciofo è da sempre legato, per il suo sapore amaro, alle funzioni digestive ed epatiche. Infatti è uno
stimolante delle funzioni epatiche e biliari per la presenza di diferolo e flavonoidi.
Ha proprietà diuretiche, aperitive, digestive, toniche, eupeptiche, depurative del sangue e toniche del
fegato.  Questa  pianta  può  essere  utile  come  coadiuvante  nell'insufficienza  epatica,  nell'itterizia,  nella
cirrosi epatica, nei calcoli biliari, nella gotta, nei reumatismi, nell'ipercolesterolemia e nella ritenzione
idrica.
Per la presenza di  flavonoidi,  il  Cardo mariano è dotato di  proprietà protettive nei  confronti  delle cellule
epatiche.  Il  Cardo  mariano  è  stato  ampiamente  studiato  nella  profilassi  e  nella  terapia  delle  patologie
epatiche  dovute  ad  intossicazioni  da  alcol  e  tossine.  La  pianta  ha  inoltre  proprietà  emostatiche,
ipertensive, colagoghe, digestive, aperitive e antiallergiche.
Tarassaco,  con  proprietà  colagoghe  e  coleretiche  (facilitando  la  contrazione  della  colecisti),
ipocolesterolemizzanti, depurative (utili  in alcune condizioni dermatologiche come l'acne), rinfrescanti,
diuretiche, antiscorbutiche. Questa pianta può essere utile come coadiuvante nell'insufficienza epatica.
Le foglie di Boldo contengono boldina che stimola la secrezione dei succhi gastrici e della bile. In secondo
luogo,  i  principi  attivi  contenuti  nelle  foglie  di  boldo,  come  gli  oli  essenziali,  e  i  flavonglicosidi  che
stimolano  anche  l'attività  renale.  Il  Boldo  esercita  effetti  diuretici,  attribuiti  all'olio  essenziale,  ed  effetti
coleretici, dovuti alla bolina. Associato al rabarbaro, alla genziana, al carciofo e alternato al cardo mariano
e all'artiglio del  diavolo,  è utile contro i  disturbi  epatobiliari,  la dispepsia e i  crampi allo stomaco e
all'intestino.
Il Crisantemo americano è una pianta protettiva del fegato e può essere utilizzato in alternanza al Cardo
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mariano;  Utile  anche  in  caso  di  colesterolo  alto.  Favorendo  il  flusso  biliare  può  essere  utilizzato  anche
preventivamente contro calcoli e graniglia; Favorisce l'eliminazione delle tossine come la nicotina.
L'Ortosifón ha proprietà diuretiche, ipocolesterolemiche e ipotensive. Contiene: olio essenziale, saponine,
tannini e ortosifonina. Può essere utile come coadiuvante nell'iperuricemia, gotta, reumatismi, cistite,
ipercolesterolemia, ipertensione arteriosa, obesità, cellulite. La frazione amara contenuta nel Marrubio è
responsabile delle sue virtù digestive e coleretiche.
Il rosmarino ha proprietà coleretiche, toniche generali, carminative, eccitanti, digestive, antispasmodiche
e  diuretiche;  Può  essere  utile  come  coadiuvante  nell'insufficienza  epatica,  nella  colecistite  cronica,
nell'astenia  e  nella  debolezza  generale,  nelle  colopatie  da  fermentazione.
Il rabarbaro è utile nelle malattie del fegato perché capace di evacuare la bile; Questa pianta può essere
utile anche in caso di insufficienza epatica e di digestione. I componenti principali sono i derivati idrossi-
antrocenici costituiti

Fegato; Epatite; Steatosi; Transaminasi; Epatismo; Avvelenamento del fegato; Intossicazione
alimentare; Dolori; Oro Vitale®

DOSAGGIO CONSIGLIATO:

Adulti: (Dose consigliata per soggetti di peso normale) 2 x 3 compresse x volte al giorno.

Fino a 12 anni: (Dose consigliata per soggetti di peso normale) 1 x 3 Compresse x volte al giorno

Diluire in acqua
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