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Vie respiratorie superiori. Allevia irritazioni e solletico. Respirazione più facile. Calma la gola, la faringe e le
corde vocali.

DESCRIPCIÓN

Il timo, pianta aromatica originaria del bacino del Mediterraneo, è molto conosciuto e utilizzato in cucina.

Ma viene spesso utilizzato anche per il  suo olio essenziale e le sue proprietà sulla sfera respiratoria
superiore.

Il timo contiene diversi principi attivi, tra cui timolo, carvacrolo e linalolo.

Il  timo  ha  un  effetto  calmante  e  piacevole  sulla  gola,  sulla  faringe  e  sulle  corde  vocali.  Allevia  anche  il
solletico e l'irritazione alla gola.

 

Consigli per l'uso:

Da 3 a 6 capsule al giorno suddivise in 2 dosi con un abbondante bicchiere d'acqua, 10 minuti prima dei
pasti.

 

Non superare la dose giornaliera raccomandata.
Tenere fuori dalla portata dei bambini piccoli.
Un integratore alimentare non deve sostituire una dieta variata ed equilibrata e uno stile di vita
sano.
Conservare il prodotto al riparo dalla luce, dal calore e dall'umidità.
Sconsigliato alle donne in gravidanza o in allattamento, ai bambini sotto i 12 anni e in caso di
allergia crociata nota alle Lamiaceae.

 

Ingredienti:
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Poudre de feuille de timo (Thymus vulgaris), gelule (gelatina)
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