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Gli oli essenziali Digesti in perle aiutano il sistema digestivo. La combinazione di oli essenziali che fanno
parte di questa formulazione può agire sinergicamente per fornire un effetto stimolante la digestione.

DESCRIPCIÓN

Che cosa sono gli oli essenziali Digesti?

Oli essenziali Digesti in perle è un integratore alimentare che aiuta il sistema digestivo. Questi i suoi
benefici:  Benefici  e  proprietà  degli  oli  essenziali  Digesti  in  perle  Collabora  stimolando  la  digestione.
Supporto in caso di gas. Contribuisce fornendo proprietà antispasmodiche, antisettiche, antinfiammatorie
e antiemetiche. Aiuta in caso di nausea o mal di stomaco. Componenti principali degli oli essenziali Digesti
in  perle  Olio  essenziale  di  Zenzero,  Zingiber  officinale  Lo  Zenzero  è  utilizzato  da  secoli  per  le  sue
proprietà,  soprattutto  in  campo digestivo.  La  radice  di  zenzero  contiene  composti  bioattivi  come il
gingerolo, noto per la sua azione antinfiammatoria e antiossidante.

Qual è il metodo di utilizzo e la quantità consigliata di Essentials Oils Digesti?

Assumere da una a tre perle al giorno, preferibilmente durante i pasti. Non assumere più di tre perle al
giorno.

Quali sono i benefici degli Oli Essenziali Digesti?

Collabora stimolando la digestione.
Supporto in caso di gas.
Contribuisce fornendo proprietà antispasmodiche, antisettiche, antinfiammatorie e antiemetiche.
Aiuta in caso di nausea o mal di stomaco.

Qual è la composizione di Oli Essenziali Digesti?

Olio di semi di girasole (Helianthus annuus L.), 478 mg.
Olio essenziale di zenzero (Zingiber officinale Roscoe, rizoma, QT: ?-zingiberene), 2,5 mg.
Olio essenziale di cardamomo (Elettaria cardamomum (L.) Maton, seme, QT: terpenil acetato), 2,5
mg.
Olio essenziale di menta piperita (Mentha x piperita L., parti aeree, QT: mentolo, mentone), 2,5 mg.
Olio essenziale di aneto (Anethum graveolens L., seme, QT: carvone, limonene), 2,5 mg.
Olio essenziale di salvia (Salvia officinalis L., parti aeree, QT: alfa-tujone, beta-tujone), 2,5 mg.
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Olio essenziale di mirra (Commiphora myrrha (Nees) engl., gomorresina, QT: furanoeudesmadiene),
2,5 mg.
Olio essenziale di incenso (Boswellia carterii Birdw., gommoresina, QT: alfa-pinene, limonene), 2,5
mg.
Olio essenziale di origano (Origanun vulgare L., florida sumidad, QT: carvacrolo); 2,5 mg.
Estratto ricco di tocoferoli (antiossidante), 2 mg.
Involucro: gelatina e umettante (glicerina).

 

Olio essenziale di Zenzero, Zingiber officinale

Lo zenzero è utilizzato da secoli per le sue proprietà, soprattutto in ambito digestivo. La radice di zenzero
contiene  composti  bioattivi  come  il  gingerolo,  noto  per  la  sua  azione  antinfiammatoria  e  antiossidante.
Questo  principio  può  aiutare  ad  alleviare  i  disturbi  gastrointestinali  riducendo  l?infiammazione  e
migliorando  la  motilità  del  tratto  digestivo.  Inoltre,  è  stato  dimostrato  che  lo  zenzero  ha  proprietà
antiemetiche, che possono essere utili per chi soffre di nausea o mal di stomaco.

Olio essenziale di cardamomo, Elettaria cardamomum

Il cardamomo, con il suo aroma caratteristico e il sapore pungente, è molto più di una semplice spezia
culinaria. I suoi oli essenziali contengono composti come il cineolo e il limonene, che hanno dimostrato
proprietà  carminative,  cioè la  capacità  di  alleviare la  formazione e l'eliminazione dei  gas nel  tratto
digestivo.  Inoltre,  il  cardamomo  può  avere  effetti  antispastici,  aiutando  a  calmare  i  muscoli  del  tratto
gastrointestinale  e  ad  alleviare  i  sintomi  di  coliche  e  spasmi.

Olio essenziale di menta piperita, Mentha x piperita

La menta è nota per la sua freschezza e la capacità di alleviare l'indigestione. I suoi oli essenziali, come il
mentolo, hanno proprietà rilassanti che possono aiutare a ridurre gli spasmi muscolari del tratto digestivo.
Inoltre,  la  menta  può  contribuire  all?espulsione  dei  gas,  donando  sollievo  a  chi  soffre  di  gonfiore
addominale.  Il  suo  effetto  antisettico  può  essere  utile  anche  per  mantenere  la  salute  gastrointestinale
inibendo la crescita di batteri indesiderati.
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Olio essenziale di aneto, Anethum graveolens

L'aneto, noto per il suo utilizzo in cucina, ha anche proprietà medicinali che possono essere benefiche per
il  sistema  digestivo.  I  suoi  oli  essenziali  contengono  carvone  e  limonene,  che  hanno  proprietà
antinfiammatorie e carminative. Il carvone può aiutare ad alleviare i sintomi dell?indigestione rilassando i
muscoli  del  tratto  gastrointestinale  e  migliorando la  digestione.  Inoltre,  l?aneto può avere proprietà
antibatteriche che contribuiscono alla salute generale del sistema digestivo.

Olio essenziale di salvia, Salvia officinalis

La salvia, nota per le sue proprietà antiossidanti, può anche svolgere un ruolo cruciale nel sostenere la
salute  dell?apparato  digerente.  I  suoi  oli  essenziali,  come il  cineolo  e  il  borneolo,  hanno  proprietà
antinfiammatorie  e  antimicrobiche.  Questi  componenti  possono  aiutare  a  ridurre  l?infiammazione  del
tratto  digestivo  e  proteggere  dalle  infezioni  batteriche.  La  salvia  può  anche  avere  effetti  antispastici,
aiutando  ad  alleviare  coliche  e  spasmi  intestinali.

Olio essenziale di mirra, Commiphora myrrha

La  mirra  è  stata  tradizionalmente  utilizzata  per  le  sue  proprietà  medicinali  e  i  suoi  oli  essenziali
contengono  composti  come  il  furanoeudesma-1,3-diene,  che  ha  proprietà  antinfiammatorie  e
antiossidanti. Queste proprietà possono aiutare a ridurre l?infiammazione del tratto digestivo e favorire la
guarigione dei  tessuti.  Inoltre,  la  mirra può avere effetti  antimicrobici  che aiutano a mantenere un sano
equilibrio della flora intestinale.

Olio essenziale di incenso, Boswellia carterii

L?incenso, noto per le sue proprietà antinfiammatorie, può svolgere un ruolo vitale nel sostenere la salute
dell?apparato digerente. I suoi oli essenziali contengono acidi boswellici, che hanno dimostrato di ridurre
l'infiammazione nel tratto gastrointestinale. Ciò può essere particolarmente utile per coloro che soffrono di
malattie infiammatorie intestinali. Inoltre, l?incenso può avere proprietà analgesiche che contribuiscono ad
alleviare il disagio addominale.

Olio essenziale di origano, Origanun vulgare

L'origano,  noto per  il  suo utilizzo in  cucina,  possiede anche preziose proprietà medicinali.  I  suoi  oli
essenziali,  che  contengono  carvacrolo  e  timolo,  hanno  potenti  proprietà  antimicrobiche  e

https://bio-farma.es
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/equisalud
https://bio-farma.es/acquistare/f/equisalud/oli-essenziali-digesti-60-perle
https://bio-farma.es
mailto:info@bio-farma.es


Oli Essenziali Digesti 60 Perle
EAN: 8436612680118 FABRICANTE: EQUISALUD

Precios válidos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241116
https://bio-farma.es/acquistare/f/equisalud/oli-essenziali-digesti-60-perle

   https://bio-farma.es - info@bio-farma.es C/ Vermell, 20 3r 3a - 17252
St. Antoni de Calonge (Girona) Spain +34 696 79 77 77  

antinfiammatorie.  Questi  composti  possono  aiutare  a  mantenere  un  sano  equilibrio  di  microrganismi
nell?intestino e ridurre l?infiammazione nel tratto digestivo. Inoltre, l?origano può avere effetti carminativi,
aiutando ad espellere i gas e ad alleviare il gonfiore addominale.

Gli Oli Essenziali Digesti hanno controindicazioni?

Non raccomandato durante la gravidanza o l'allattamento, nei bambini di età inferiore ai 18 anni, in caso
di  calcoli  biliari,  reflusso  gastroesofageo,  gastrite  o  problemi  epatopancreatici,  o  in  caso  di  storia  di
epilessia,  convulsioni  o  patologie  neurologiche.
Consulta uno specialista se stai assumendo anticoagulanti.
Non utilizzare per lungo tempo (massimo 14 giorni).
Sconsigliato in caso di allergia alle Apiacee.
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