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L'olio di enotera, con la sua abbondanza di acidi grassi polinsaturi, contribuisce al benessere femminile,
soprattutto durante il periodo premestruale. Fornisce un comfort ottimale durante le mestruazioni.

DESCRIPCIÓN

Cos'è Evening Primrose Vitawoman di Eladiet e a cosa serve?

È un integratore alimentare che associa olio di enotera e vitamina E. L'olio di enotera, ricco di acidi grassi
polinsaturi, favorisce il benessere femminile durante il periodo premestruale. A sua volta, la vitamina E
presente nell'integratore aiuta a contrastare l'ossidazione cellulare.

Quali sono gli ingredienti di Evening Primrose Vitawoman di Eladiet?

Per 1 perla:

500 mg di  olio  di  enotera.  L'enotera  contiene il  10% di  acido gamma linolenico  che aiuta  a
mantenere il comfort durante le mestruazioni.
45 mg di vitamina E.

 

Qual è la dose giornaliera raccomandata di Evening Primrose Vitawoman di Eladiet?

Assumere da tre a otto perle al giorno, con un abbondante bicchiere d'acqua e durante i pasti.
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