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Integratore alimentare con tecnologia bilayer che aiuta ad addormentarsi e a svegliarsi con una mente
positiva al mattino. A base di triptofano, rodiola, zafferano, melatonina e vitamina B6.

DESCRIPCIÓN

Cos'è e a cosa serve Good Morning Tablets?

Integratore alimentare con tecnologia di rilascio bilayer che favorisce un sonno ristoratore e un risveglio
con una mentalità positiva. Contiene ingredienti come triptofano, rodiola, zafferano, melatonina e vitamina
B6. La melatonina aiuta a ridurre il tempo necessario per addormentarsi, mentre la vitamina B6 supporta il
sano  funzionamento  del  sistema  nervoso,  promuove  la  funzione  psicologica  ottimale  e  combatte
l'affaticamento, aiutandoti a sentirti più energico.

La melatonina aiuta a ridurre il  tempo necessario per addormentarsi.  La vitamina B6 contribuisce al
normale funzionamento del  sistema nervoso, alla normale funzione psicologica e alla riduzione della
stanchezza e dell'affaticamento.

Qual è la composizione delle compresse Good Morning?

Per 1 compressa:

Triptofano (500 mg).
Rodiola (180 mg).
Zafferano (10 mg).
Vitamina B6 (1,4 mg).
Melatonina (1 mg).

 

Qual è il dosaggio delle compresse Good Morning?

Assumere una compressa la sera, mezz'ora prima di andare a letto.

https://bio-farma.es
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/eladiet
https://bio-farma.es/acquistare/f/eladiet/buongiorno-30-compresse
https://bio-farma.es
mailto:info@bio-farma.es

