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L-arginina naturbite è un amminoacido essenziale. L-arginina naturbite stimola la funzione immunitaria,
abbassa il colesterolo e stimola il rilascio dell'ormone della crescita.

DESCRIPCIÓN
L-arginina naturbite è un integratore alimentare, in particolare, l-arginina è un amminoacido essenziale e
può stimolare la funzione immunitaria aumentando il numero dei leucociti. Naturbite l-arginina è coinvolta
nella sintesi di creatina, poliammine e DNA. Può abbassare il colesterolo per migliorare la capacità del
sistema circolatorio, nonché stimolare il rilascio dell'ormone della crescita (somatropina), ridurre i livelli di
grasso corporeo e facilitare il recupero degli atleti grazie agli effetti della rimozione dell'ammoniaca (rifiuti
muscolari derivanti dall'attività anaerobica esercizio) dai muscoli e convertirlo in urea che viene escreta
nelle urine. L'arginina si trova nella stragrande maggioranza dei prodotti del mare, pesce, molluschi,
crostacei, ecc.
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