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Collmar® é un integratore alimentare a base di Collagene Marino, arricchito con vitamina C e Magnesio.
La combinazione di questi ingredienti permette un'azione sinergica che migliora i risultati, rendendolo un
ottimo prodotto per ottimizzare la sintesi proteica.

DESCRIPCION
Le proteine aiutano ad aumentare la massa muscolare.

La Vitamina C contribuisce alla normale formazione del Collagene per il normale funzionamento della
cartilagine, delle ossa e della pelle.

Il magnesio contribuisce alla normale sintesi proteica.
Ingredienti

Collagene marino idrolizzato (Contiene PESCE, Tipo I, a bassissimo peso molecolare) 9618 mg, Carbonato
di Magnesio (Magnesio 29%) 862 mg, Aroma (Aroma naturale), Acerola (Frutto) estratto secco (Malpighia
punicifolia L., 25% in Vitamine C) 320 mg, Estratto secco di curcuma (Radice) (Curcuma longa Vahl. con
6,25 mg/g di curcumina solubile.) 100 mg, Acido ialuronico 30 mg, Dolcificante (Sucralosio).

Istruzioni per l'uso

Assumere 11,5 g, due misurini al giorno, mescolati in un bicchiere d'acqua o succo. Si consiglia di
consumare il prodotto per almeno tre mesi.

Collagene marino e ricchezza di aminoacidi

Il collagene utilizzato proviene dal pesce. Collmar® ha un'alta percentuale di Glicina, Prolina e
Idrossiprolina, aminoacidi principali del Collagene e aminoacidi essenziali.

Studi specifici hanno dimostrato che il nostro Collagene € quello che viene meglio assimilato dal nostro
organismo: Secondo uno studio pubblicato sul Journal of Agricultural and Food Chemistry*, il Collagene
Marino viene assimilato piu facilmente rispetto ad altre fonti di Collagene, come quello suino o bovino .
Uno studio indipendente realizzato dall'INSA (Institut National des Sciences Appliquées de Toulouse)
dimostra che il nostro Collagene Marino e quello che viene assimilato meglio, grazie al suo processo di
idrolizzazione.
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* Journal of Agricultural and Food Chemistry 55(4) 1532-1535 (2007) Enzymaically Hydrolyzed Colimar®
Marine Collagen ¢ stato sottoposto a un esclusivo processo di idrolisi enzimatica, che consiste nel
frammentarlo in molecole piu piccole, chiamate peptidi, in modo che siano piu facilmente assimilato
dall'organismo.

L'EFSA (Autorita Europea per la Sicurezza Alimentare) conferma, nel documento EFSA-Q-2004-085, che
I'idrolizzazione e essenziale affinché il Collagene possa essere realmente assimilato dal corpo umano.

Curcuma

Grazie alla presenza della Curcuma aiuta ad alleviare i dolori muscolari e articolari. Questa pianta ha
numerose proprieta, nonostante sia un ingrediente difficile da assorbire. Abbiamo selezionato un estratto
di Curcuma che ha un'assimilazione efficace e rapida, supportata da studi con indicatori di assorbimento,
velocita d'azione e tempo di permanenza nel sangue perché ha un'alta percentuale di Curcumina solubile,
piu facilmente assimilabile dall'organismo. Arricchito con Magnesio e Vitamina C.

Collmar® al gusto Magnesio e Limone fornisce il 100% della quantita giornaliera raccomandata di questi
due nutrienti.

Magnesio e Vitamina C, oltre alle loro numerose proprieta, sono legate alla sintesi proteica.

La Vitamina C contribuisce alla normale formazione del Collagene, per il normale funzionamento della
cartilagine, delle ossa e della pelle.

I magnesio contribuisce alla normale sintesi proteica Di facile dissoluzione e dal sapore gradevole.

Per rendere il suo consumo pit comodo e facile, Colimar® & perfettamente diluito in liquido e, inoltre, ha
un gradevole e rinfrescante sapore di Limone.

Adatto ai diabetici Collmar® al gusto Magnesio e Curcuma Limone ¢ dolcificato con Sucralosio.
Informazioni nutrizionali
Per dose giornaliera (11,5 g):

e Magnesio 67% 250 mg.
e Vitamina C 100% 80 mg.
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% NRV (valore nutritivo di riferimento).
Allergeni

Pescare.
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