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Fibrodao 60 capsule
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CAPSULAS NETWEIGHT :3768 9
CAPSULES

POR TOMA DA DEFICIENCY

Integratore alimentare per la gestione dietetica della fibromialgia causata da deficit di DAO/intolleranza
all'istamina.

DESCRIPCION

Come funziona fibroDAO®?

La FibroDAO® Diammina Ossidasi (DAO) integra I'enzima del corpo, responsabile della metabolizzazione
dell'istamina. L'assunzione di una capsula di fioroDAO® prima di ogni pasto aumenta la quantita di DAO
nell'intestino tenue e, quindi, la capacita di scomporre l'istamina. Cio accelera I'elaborazione nel tratto
digestivo dell'istamina presente negli alimenti, che & la causa scatenante dei sintomi. Pertanto, fioroDAO®
ripristina il metabolismo dell'istamina localmente nell'intestino tenue e ripristina I'equilibrio naturale tra
istamina e DAO.

Cos'e l'istamina?

L'istamina & una molecola essenziale, un trasmettitore che appartiene al cosiddetto gruppo delle ammine
biogene ed & naturalmente presente in molti alimenti, oltre che all'interno delle nostre cellule.
Normalmente l'ingestione di istamina contenuta negli alimenti non causa problemi, poiché viene
rapidamente elaborata e metabolizzata dall'enzima Diammina Ossidasi (DAO).

Cos'e il DAO?
DAO ¢ I'enzima principale per il metabolismo dell'istamina ingerita. Si trova principalmente nell'epitelio
intestinale, dove assorbe e degrada I'istamina ingerita, impedendole di passare nel flusso sanguigno.

Cosa succede se c'eé uno squilibrio tra I'istamina e I'attivita enzimatica DAO?

Quando c'é uno squilibrio tra I'istamina ingerita e la capacita o I'attivita dell'enzima di metabolizzarla,
I'istamina passa nel flusso sanguigno e, dopo un assorbimento sproporzionato da parte dei recettori nei
tessuti, pud innescare diverse reazioni. Alcune cause di carenza di DAO includono origini genetiche o
acquisite.

Quali alimenti contengono istamina?

L'istamina e presente in misura maggiore o minore in tutti gli alimenti, siano essi di origine vegetale o
animale. Gli alimenti che subiscono un processo di maturazione prolungato o che vengono conservati per
un lungo periodo sono particolarmente ricchi di istamina e di altre ammine biogene anch'esse degradate
dall'enzima DAO.
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Cosa contiene fibroDAO®?

Le capsule FibroDAO® Eficaps® contengono compresse gastroresistenti con rilascio controllato di DAO
nell'intestino, che evitano il pH acido dello stomaco, e compresse che garantiscono il rilascio immediato
degli ingredienti coadiuvanti. Ogni capsula contiene quattro compresse: 2 compresse gastroresistenti DAO
bianche/beige a rilascio intestinale. 2 compresse viola a rilascio immediato contenenti magnesio.

2 compresse gastroresistenti di colore bianco/beige con DAO a rilascio intestinale.
2 compresse di Magnesio a rilascio immediato lilla.

Come dovrebbe essere utilizzato fibroDAO®?

Assumere 1 capsula con un po' d'acqua 20 minuti prima dei pasti principali (3 volte al giorno). La capsula
deve essere deglutita intera; Se non € possibile deglutirla intera, aprirla e deglutire le compresse
separatamente, inghiottendole intere senza masticarle, dividerle o romperle. Le compresse di DAO hanno
un rivestimento gastroresistente che permette all'enzima Diammina Ossidasi (DAO) di non essere
rilasciato nello stomaco, ma piuttosto segretamente nell'intestino tenue, dove degrada l'istamina ingerita
con la dieta. Pertanto, le compresse devono essere assunte intere, senza masticarle, dividerle o romperle
prima dell'ingestione.

ingredienti

Agenti di carica: cellulosa microcristallina e idrossipropilcellulosa; ossido di magnesio (magnesio); fecola di
patate; agenti di rivestimento: etilcellulosa e idrossipropilmetilcellulosa; estratto proteico di rene di maiale
con il 7% di diammina ossidasi (DAO); amido di riso; stabilizzanti: sali di magnesio degli acidi grassi,
alginato di sodio e acido stearico; trigliceridi a catena media e acido oleico; agente di rivestimento: fosfato
bicalcico; mela, ribes nero, ravanello, spirulina e concentrato di mela. Capsula vegetale:
idrossipropilmetilcellulosa.
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