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La aséncia del mar en tu mesa

Alghe Nori Sushi 10 Fogli BIO b, Now

en lamin
Nomse

25 ¢

Alghe organiche disidratate. Seguendo un metodo artigianale, le alghe vengono disidratate a bassa
temperatura per preservarne il valore nutrizionale e organolettico. 100% Nori in fogli di sushi.

DESCRIPCION

Apri e vai! Prepara il sushi senza bisogno di idratare i fogli di alga Nori.
Vegano. Alto contenuto di fibre. ECO. A basso contenuto di zucchero.
Gusto

Sapore marino delicato che ricorda il pesce selvatico .

Struttura

Laminato molto morbido.

Proprieta

(Considerazioni generali per 100 g di alghe disidratate)

e Si distingue nella sua composizione, soprattutto per il suo alto contenuto proteico .

e Inoltre presenta solitamente nella sua composizione notevoli valori di sali minerali e oligoelementi
come calcio, rame, manganese, magnesio, potassio, fosforo, ferro, iodio, selenio e zinco; o vitamine,
soprattutto A e B12 .

e Come il resto delle alghe, € povera di grassi e zuccheri.

Idee per goderselo

e |l nori € ampiamente consumato grazie al sushi .
e Ma la verita e che € un'alga che si abbina perfettamente ad altri piatti, come pesce , stufati, pasta,

zuppe, insalate, paté e fritture.
e Ma potete anche tostarlo per cospargerlo sui piatti finiti e dargli un tocco croccante.

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241123

https://bio-farma.es/acquistare/f/delialga/alghe-nori-sushi-10-fogli-bio-25-g
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NOR SEAWEED

e E anche ampiamente utilizzato per preparare pesce vegano .

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241123
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