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Dong Quai ST è un integratore alimentare, conosciuto anche come angelica cinese, riconosciuto per il
trattamento dei problemi femminili come la mancanza di desiderio sessuale, i sintomi della menopausa, i
crampi e la sindrome premestruale. Ricco di fitoestrogeni, regola gli ormoni femminili e allevia disturbi
come mal di testa, dolori ai reni, mal di schiena e crampi uterini.

DESCRIPCIÓN

Cos'è Dong Quai ST e a cosa serve?

È un integratore alimentare noto come angelica cinese ed è noto principalmente per il suo utilizzo nel
trattamento  dei  problemi  delle  donne,  tra  cui  la  mancanza  di  desiderio  sessuale,  i  sintomi  della
menopausa, i crampi e la sindrome premestruale (PMS).

È particolarmente utile per alleviare le vampate di calore e i crampi mestruali, viene utilizzato anche come
tonico per il fegato e nel trattamento della sciatica e dell'herpes zoster.

È una delle erbe più consumate in Cina, utilizzata con la stessa frequenza del ginseng e della liquirizia. La
proprietà principale del dong quai è la sua capacità di regolare gli ormoni femminili, poiché ha un alto
contenuto di fitoestrogeni.

Grazie  alle  sue  proprietà  analgesiche,  antispasmodiche  e  antinfiammatorie,  il  suo  consumo  regolare
allevia notevolmente i sintomi premestruali e quelli che si manifestano durante il ciclo, nonché quelli
dell'amenorrea e della dismenorrea.

Alcuni dei disagi che aiuta a ridurre sono:

Mal di testa
Mal di reni e schiena
Contrazioni e crampi uterini
L'umorismo cambia

 

Qual è l'analisi nutrizionale di Dong Quai ST?
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Composizione: Per capsula

Radice standardizzata EN Dong Quai (Angélica sinensis) 1% lingustilidi 300 mg

Qual è la dose giornaliera raccomandata di Dong Quai ST?

Prendi due o tre capsule al giorno.

https://bio-farma.es
https://bio-farma.es/parafarmacia/f/cfn
https://bio-farma.es/acquistare/f/cfn/dong-quai-st-60-capsule
https://bio-farma.es
mailto:info@bio-farma.es

