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Bonusan Complex Iron è un integratore di ferro nella forma che viene assorbita meglio: ferro bisglicinato.
Questa formula totale, sviluppata da professionisti della salute, contiene tutti i cofattori essenziali per
aumentare l'assimilazione del ferro, come la vitamina C. Naturalmente, senza additivi inutili.

DESCRIPCIÓN

Bonusan Iron Complex contiene bisglicinato di ferro, la forma di questo minerale che viene assorbita
meglio. Il  bisglicinato di ferro viene assimilato rapidamente e provoca meno effetti collaterali rispetto ad
altre forme. Inoltre,  questa formula totale contiene tutti  i  cofattori  e i  sinergisti  importanti,  come le
vitamine B 6 , B 12 e C.

Bonusan Iron Complex è stato sviluppato da professionisti del settore sanitario ed è prodotto nella nostra
fabbrica nei Paesi Bassi. L'unico additivo è l'ascorbile palmitato, una forma naturale di vitamina C inclusa
in queste capsule vegetali  facili  da deglutire.  Bonusan Iron Complex è un modo comodo ed efficace per
integrare le tue riserve di ferro.

La  forma  di  ferro  che  viene  assorbita  meglio  :  il  ferro  bisglicinato  ha  un'elevata
biodisponibilità.
Meno disagio  :  il  ferro  bisglicinato  viene  assimilato  rapidamente  e  provoca  meno  problemi
gastrointestinali rispetto ad altre forme.
Coadiuvanti naturali : l'unico additivo incluso in Bonusan Iron Complex è l'ascorbile palmitato,
una forma naturale di vitamina C.
In capsule vegetali : Bonusan Complex Iron è disponibile in capsule vegetali facili da deglutire.
Con vitamina C tamponata : questa forma disacidificata della vitamina C aumenta l'assorbimento
del ferro.
Con vitamine del gruppo B bioattive : vitamine attive B 6 , B 12 e folato.
Sviluppato da professionisti sanitari : basato sulla ricerca scientifica.
Prodotto nei Paesi Bassi . Bonusan Iron Complex è prodotto nel nostro stabilimento nei Paesi
Bassi.
Con  certificazione  di  sicurezza  alimentare  .  Bonusan  è  certificato  FSSC,  il  che  significa  che
soddisfa gli standard internazionali di sicurezza alimentare.

Istruzioni per l'uso
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Bonusan  Iron  Complex  viene  assunto  a  giorni  alterni,  anziché  quotidianamente.  Questo  dosaggio
raccomandato  si  basa  su  studi  scientifici.  Se  assumi  Bonusan  Iron  Complex  un  giorno  ogni  due,  il  ferro
contribuisce  in  modo  più  efficace  alla  normale  formazione  dei  globuli  rossi  e  dell'emoglobina.  Inoltre,
consumando l?integratore a giorni alterni, la tua tolleranza aumenta, poiché il ferro non assorbito può
causare problemi gastrointestinali.

Composizione per capsula

Ferro (come bisglicinato ferroso) 20 mg

Vitamina C (come ascorbato di magnesio) 240 mg

Vitamina A (come palmitato di retinile) (1350 UI) 400 mcg

Vitamina B1 (come tiamina cloridrato) 1,70 mg

Vitamina B2 (come riboflavina) 2,10 mg

Vitamina B3 (come nicotinamide) 16 mg

Vitamina B5 (come pantotenato di calcio) 6 mg

Vitamina B6 attiva (come piridossal-5-fosfato) 0,70 mg

Vitamina B12 attiva (come metilcobalamina e adenosilcobalamina/dibencozide) 10 mcg

Acido folico attivo (come folato, 5MTHF-glucosamina, Quatrefolic®) 80 mcg

D-Biotina 50 mcg

Colina (come colina bitartrato, VitaCholine?) 10 mg

Zinco (come mono-L-metionina-solfato di zinco, L-OptiZinc® ZML-200) 5 mg

Rame (come lisinato di rame) 0,60 mg

Molibdeno (come molibdato di ammonio) 50 mcg.
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Ingredienti

Ascorbato  di  magnesio,  bisglicinato  ferroso,  parete  della  capsula  (idrossipropilmetilcellulosa),  colina
bitartrato,  zinco  mono-L-metionina  solfato,  agente  di  carica  (cellulosa  microcristallina),  nicotinamide,
calcio D-pantotenato, retinil palmitato, lisinato di rame, agente antiagglomerante (ascorbil palmitato). ), D-
biotina,  tiamina  cloridrato,  riboflavina,  piridossale  5'-fosfato,  acido  (6S)-5-metiltetraidrofolico/sale  della
glucosamina,  molibdato  di  ammonio,  adenosilcobalamina,  metilcobalamina.

Non contiene

Coloranti, aromi e fragranze sintetiche, Lievito.

Adatto a vegani e vegetariani.
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