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Biotona Barley Grass è polverizzato da giovani germogli di orzo. È un prodotto bio e vegano.

DESCRIPCIÓN

Cos'è l'erba d'orzo e a cosa serve?

Biotona Bio Barley Grass Juice Powder è un prodotto a base di giovani germogli di orzo raccolti poco prima
che si formino i chicchi. In questo momento, i  germogli contengono una maggiore concentrazione di
fitonutrienti.  La  polvere  è  ottenuta  con  il  procedimento  EverRAW,  un  metodo  innovativo  e  unico  che
garantisce la freschezza e la qualità del prodotto. Il succo di erba d'orzo viene spremuto ed essiccato
rapidamente in soli 2 minuti, ad una temperatura non superiore a quella del corpo umano. Dal momento
della raccolta all'ottenimento della  polvere,  il  processo non richiede più di  due ore in totale,  il  che
consente di preservare tutte le vitamine, i minerali e gli enzimi presenti nell'erba d'orzo. Il colore verde
intenso della polvere è dovuto al suo alto contenuto di clorofilla, nota come "emoglobina vegetale".

Qual è il valore nutrizionale dell'erba d'orzo?

 

VALORE NUTRIZIONALE MEDIO per 100 g

Valore energetico 1421 kJ
336 calorie

grassi 4,2 g
di cui saturi 1,5 g
carboidrati 45 g
di cui zuccheri 21 gr
fibre alimentari 6 gr
proteine 26 gr
Sale 3,3 g

 

Quali sono gli ingredienti dell'erba d'orzo?
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Succo di erba d'orzo USA Hordeum vulgare in polvere* (100%). *Coltivazione ecologica**

 

Come dovrei usare l'erba d'orzo?

Aggiungi Biotona Bio Barley Grass Raw ai tuoi frullati e frullati in combinazione con (succo di) frutta, altri
superfood o semplicemente nel latte (vegetale) o nello yogurt, come preferisci.
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