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Maca

100% raw powder
200g

Organic

Afrodisiaco che migliora le prestazioni e la fertilita.

DESCRIPCION

Biotona Bio Maca Raw nasce dalle radici di Lepidium meyenii , una pianta molto resistente che cresce
ad alta quota nelle Ande centrali del PerU, su terreni rocciosi e in condizioni climatiche estreme. Secondo
la tradizione locale, la maca ¢ considerata un afrodisiaco che migliora le prestazioni e la fertilita. Biotona
Maca e ottenuta da radici di maca coltivate biologicamente e raccolte a mano dopo un periodo di crescita
di 8 mesi. La prima essiccazione viene effettuata al sole, le radici vengono lavate ed asciugate
velocemente prima di essere essiccate e ridotte in polvere. La Maca mantiene il corpo e le prestazioni
fisiche grazie alla sua composizione unica che fornisce vari fitonutrienti.

Ingredienti
Maca in polvere* ( Lepidium meyenii) (100%) dal Peru. *coltivazione biologica.

Valore nutrizionale

Valore nutrizionale medio ogni 100 g

Valore energetico 1340 kJ - 319 kcal
Grassi 09g

di cui saturi 0,2g

Carboidrati 55¢

di cui zuccheri 3249

Fibre alimentari 20g

Proteine 13 g

Sale 0,01lg

Istruzioni per l'uso

Precios validos salvo cambios en nuestra web. IVA incluido. Doc. Version bf-trf-G-20241121
https://bio-farma.es/acquistare/f/biotona/polvere-di-maca-biologica-200-g
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Maca

100% raw powder
200g

Organic

Aggiungi Biotona bio Maca Raw ai tuoi frullati e frullati in abbinamento a succhi di frutta, altri superfood o

semplicemente nel latte (vegetale) o nello yogurt, come preferisci. Aggiungi un tocco di salute ai tuoi
piatti.

Limita l'uso di maca in polvere a un cucchiaio al giorno.
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