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Con principi attivi vegetali che favoriscono la salute cardiovascolare, la circolazione sanguigna e lo stato di
rilassamento. Con potassio che mantiene la pressione sanguigna normale.

DESCRIPCIÓN

Mangiare una dieta ricca di  sale, essere in sovrappeso o obesi,  non fare attività fisica, stress ,  fumare o
avere fattori genetici può causare un aumento della pressione sanguigna e può portare ad altri problemi
più gravi  come la perdita di  elasticità delle arterie.  danni  ai  reni  e agli  occhi,  ipertrofia e dilatazione del
cuore.

Una pressione sanguigna normale dovrebbe essere di circa 130/85 mmHg.

Pressione sanguigna Sistolica (mmHg) Diastolica (mmHg)
Ottimale <120 <80
Normale 120-129 80-84
Normale alto 130-139 85-90
Ipertensione di grado 1 140-159 90-99
Ipertensione di grado 2 160-179 100-109
Ipertensione di grado 3 >180 >110
Ipertensione sistolica isolata >140 <90

 

ensionorm contiene un insieme di principi attivi vegetali che promuovono la salute del cuore.

Con il potassio contribuisce al mantenimento della normale pressione sanguigna (EFSA: 321). Estratto
standardizzato di olea europaea L, che contiene il 35% di polifenoli dell'olio di oliva. Il biancospino aiuta a
mantenere la salute del cuore (EFSA: 3747). La Shepherd's Pouch contribuisce al mantenimento della
normale circolazione venosa e sostiene la circolazione periferica (EFSA: 4275). La lavanda favorisce il
rilassamento (EFSA: 3925)

INGREDIENTI PER CAPSULA:
citrato di potassio
Estratti nebulizzati standardizzati di:
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Olivo (Olea europaea L.) 120 mg
Albero di guttaperca (Eucommia ulmoides Oliv.) 80 mg
Biancospino (Crataegus monogyna Jacq.) 80 mg
Borsa del pastore (Capsella bursa-pastoris (L.) Medik.) 80 mg
Lavanda (Lavandula angustifolia Mill.) 80 mg
Agente  antiagglomerante  (stearato  di  magnesio),  aumentatore  di  volume (cellulosa  microcristallina),
capsula (gelatina vegetale).

MODALITÀ D'USO: assumere 1 capsula al giorno.

DOSE GIORNALIERA CONSIGLIATA: 1 capsula.

Ulteriori informazioni

INGREDIENTI

INGREDIENTI PER CAPSULA:
citrato di potassio
Estratti nebulizzati standardizzati di:
Olivo (Olea europaea L.) 120 mg
Albero di guttaperca (Eucommia ulmoides Oliv.) 80 mg
Biancospino (Crataegus monogyna Jacq.) 80 mg
Borsa del pastore (Capsella bursa-pastoris (L.) Medik.) 80 mg
Lavanda (Lavandula angustifolia Mill.) 80 mg
Agente antiagglomerante (stearato di magnesio), aumentatore di volume
(cellulosa microcristallina), capsula (gelatina vegetale).

ISTRUZIONI PER L'USO MODALITÀ D'USO: assumere 1 capsula al giorno.
DOSE GIORNALIERA CONSIGLIATA: 1 capsula.

AVVERTENZE
Conservare in un luogo fresco e asciutto. Non superare la dose giornaliera
raccomandata. Gli integratori alimentari non lo fanno
Non devono essere sostituti di una dieta equilibrata o di uno stile di vita sano.
Tenere fuori dalla portata dei bambini.

PESO NETTO 23,4 g
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ALLERGENI
Tipo Norma di tensione
Cereali contenenti glutine e derivati NO
Crostacei e prodotti a base di crostacei NO
Uova e prodotti a base di uova NO
Pesce e prodotti ittici NO
Arachidi e prodotti a base di arachidi NO
Soia e prodotti a base di soia NO
Latte e derivati (lattosio) NO
Noci (noci) NO
Sedano e derivati NO
Senape e derivati NO
Sesamo e derivati NO
Anidride solforosa e solfiti > 10 mg/kg o 10 mg/l espressi come SO 2NO
Lupini e derivati NO
Molluschi e derivati NO
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