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Controlla le tue paure e i tuoi pensieri incontrollabili con i Fiori di Bach 06 Cherry Plum, Prunus in granuli.

DESCRIPCIÓN

Il fiore della tranquillità interiore.

Ti è mai capitato di sentirti sopraffatto, con i pensieri che si muovono troppo velocemente e
con la paura di non riuscire a controllarti?

Fiori di Bach 06 Cherry Plum - Prunus in granuli organici sarà il tuo fedele compagno in questo momento,
guidandoti verso uno stato di calma e autocontrollo.

In una realtà in cui le sfide sembrano metterti costantemente alla prova, il Fiore di Bach Ciliegia e Prugna
si erge come un'oasi di pace, offrendoti lo spazio per respirare e trovare la tua calma interiore. Permette di
affrontare le situazioni della vita quotidiana con rinnovata lucidità. Ti aiuta a mantenere un atteggiamento
centrato, contribuendo a momenti di tranquillità e lucidità di pensiero.

Pratico, questo formato ti permette di goderti i Fiori di Bach sotto forma di granuli senza alcool. Ispirato al
metodo originale del Dr. Edward Bach e formulato in modo artigianale, questo preparato è un'opzione
ideale  per  coloro  che  scelgono  di  non  consumare  alcol.  Questo  britannico  ha  sottolineato  il  ruolo
essenziale delle essenze floreali per il benessere emotivo. Ha identificato 38 fiori, ognuno dei quali indica
emozioni diverse.

I benefici di Cherry Plum - Fiore di Prunus:

Cherry Plum - Fiore di Prunus è il tuo gentile alleato nella ricerca della serenità interiore, aiutando ad
alleviare momenti di intenso tumulto emotivo e promuovendo un atteggiamento sereno e controllato.
Interviene nel processo di presa di coscienza delle tue emozioni profonde, permettendoti di trovare un
equilibrio pacifico e armonioso.

Cambiamenti positivi:

• Aiuta a ridurre le paure, invitando ad accogliere ogni momento con una certa fiducia e serenità.
• Ti aiuta ad avere una visione chiara e consapevole, garantendoti così una migliore gestione delle tue
reazioni.
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• Svolge un ruolo nel mantenere uno stato d'animo stabile ed equilibrato, promuovendo la tranquillità
interiore e una maggiore comprensione di sé.

Regalati l'opportunità di vivere con rinnovata tranquillità grazie al Fiore di Bach 06 Cherry Plum - Prunus.
Esplora  una  nuova  dimensione  di  benessere  emotivo  attraverso  le  essenze  floreali,  un  metodo  delicato
adattato alle tue esigenze individuali.

Ingredienti

Zucchero di canna*, impregnato di Fiori di Bach Preparazione*: Cherry Plum (Prunus cerasifera) a 1/240
secondo il metodo originale del Dr. Bach.

Istruzioni per l'uso

Da 3 a 4 granuli da sciogliere in bocca o in un bicchiere d'acqua. 4 volte al giorno, per 1-4 settimane.

Per tutta la famiglia, anche per le donne incinte.

Precauzioni

Non superare la dose consigliata. Non sostituisce una dieta variata ed equilibrata o uno stile di vita sano.
Tenere fuori dalla portata dei bambini piccoli.
*Ingredienti da agricoltura biologica.
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