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Magnesio e Potassio in compresse effervescenti di Aquilea é un integratore alimentare indicato quando c'ée
un deficit di magnesio che si puo notare perché c'é affaticamento, stanchezza, crampi, debolezza
muscolare. Nel caso degli sportivi, quando sudano, perdono minerali come il potassio, per questo é
indicato per il recupero della perdita di sali minerali e del tono muscolare.

DESCRIPCION
Che cosa sono le compresse effervescenti di magnesio e potassio Aquilea e a cosa servono?

Le compresse effervescenti di Magnesio e Potassio di Aquilea sono un integratore alimentare che viene
utilizzato nei casi di affaticamento, crampi, perdita di minerali dovuta a sudorazione eccessiva e debolezza
muscolare.

A cosa servono le compresse effervescenti Aquilea magnesio e potassio?

Le compresse effervescenti di magnesio e potassio vengono utilizzate per recuperare il tono muscolare,
per evitare crampi e per mantenere |'equilibrio elettrolitico.

Quali sono i benefici delle compresse effervescenti di magnesio e potassio Aquilea?

| benefici del magnesio e del potassio contenuti nelle compresse effervescenti Aquilea sono che forniscono
energia, ripristinano i minerali persi in caso di sudorazione eccessiva e aiutano a recuperare il tono
muscolare.

Come si assumono le compresse effervescenti di magnesio e potassio Aquilea?

Compresse effervescenti di magnesio e potassio € indicato I'assunzione di una compressa effervescente al
giorno, sciolta in un bicchiere d'acqua.

Qual e la composizione delle compresse effervescenti di magnesio e potassio Aquilea?

La composizione delle compresse effervescenti di magnesio e potassio Aquilea €: Magnesio 375 mg (100%
VRN*) sotto forma di 1.000 mg di bisglicinato di magnesio, 700 mg di carbonato di magnesio e 176 mg di
ossido di magnesio. 375 mg di carbonato idrossido di potassio (19% VRN*).

Nella nostra farmacia online troverai questo e altri prodotti.
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