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Il magnesio effervescente Aquilea é un integratore alimentare. Il magnesio &€ un minerale che riduce la
stanchezza e I'affaticamento. gli atleti possono prenderlo. Contribuisce anche al corretto funzionamento
dei muscoli e delle ossa.

DESCRIPCION
Cos'e il magnesio effervescente Aquilea e a cosa serve?

Aquilea Magnesio Effervescente & un integratore alimentare. Il magnesio € un minerale importante per la
regolazione dell'equilibrio elettrolitico e la riduzione della stanchezza e dell'affaticamento.

Quali utilizzi ha il magnesio effervescente Aquilea?

Il magnesio effervescente Aquilea viene utilizzato dagli atleti o dalle persone che fanno grandi sforzi fisici
poiché il magnesio € un minerale che riduce la stanchezza e I'affaticamento. Allo stesso modo, il magnesio
regola I'equilibrio elettrolitico, che nel caso degli atleti a causa della sudorazione € necessario per
riequilibrarlo a causa della perdita di minerali che si verifica. D'altra parte, il magnesio viene utilizzato per
mantenere il corretto funzionamento dei muscoli e delle ossa.

Quali benefici ha il magnesio effervescente Aquilea?

| benefici del magnesio effervescente di Aquilea sono che garantisce il corretto funzionamento dei muscoli
e delle ossa e riduce la stanchezza e I'affaticamento.

Come si assume il magnesio effervescente Aquilea?
I magnesio effervescente Aquilea si assume sciolto in un bicchiere d'acqua, una compressa al giorno.
Quali ingredienti ha il magnesio effervescente Aquilea?

Il magnesio effervescente Aquilea ha come ingredienti: Magnesio 375 mg (100% VRN*) sotto forma di
1.000 mg di bisglicinato di magnesio, 700 mg di carbonato di magnesio e 176 mg di ossido di magnesio.
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