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Alimento proteico con nutrienti essenziali di origine vegetale. Un filetto di seitan vegano fornisce proteine
che contengono tutti gli aminoacidi essenziali e le fibre necessarie, che aiutano a migliorare la digestione
e a mantenere stabili i livelli di zucchero nel sangue. Inoltre, è ricco di ferro e povero di grassi saturi e
colesterolo, il che lo rende un?ottima opzione per la salute cardiovascolare.

DESCRIPCIÓN

Ingredienti

Acqua,  glutine  di  FRUMENTO*  (seitan)  (23,3%),  olio  di  semi  di  girasole*,  fiocchi  di  AVENA*,  SOIA
testurizzata*, cipolla*, farina di FRUMENTO*, salsa di SOIA*(acqua, semi di SOIA*, FRUMENTO*, sale), sale
marino. , spezie*, brodo vegetale* (sale marino, farina di riso*, estratto di lievito*, cipolla*, aglio*, olio di
semi di girasole*), addensante: farina di semi di carrube*.

 

*Da agricoltura biologica.
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