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La réglisse est complétée par la cardamome et le zeste d'orange, nous procurant une sensation
réconfortante. Cette infusion est spécialement conçue pour ceux qui aiment profiter de saveurs douces et
agréables.

LA DESCRIPTION

Exercice de yoga : Allongez-vous sur le dos, les pieds joints et les bras le long du corps. Commencez un
mouvement  de  roulement  sur  votre  corps  sans  fléchir  aucune  partie  de  celui-ci.  Faites  cet  exercice
pendant  3  minutes.

Quelle est la composition de Yogi Tea Réglisse ?

Réglisse
Cannelle
Peau d'orange
Gingembre
Cardamome
chicorée torréfiée
Clou
huile essentielle d'oranger
Poivre noir
Extrait de vanille

C'est une infusion Bio et Vegan.

 

 

Contient  de  la  réglisse  :  les  personnes  souffrant  d'hypertension  doivent  éviter  une  consommation
excessive.
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