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Chili Dulce

Yogi Tea Piment doux 17 e

chile, cascaras de cacao, regaliz

sachets

EAN: 4012824402911  FABRICANTE: YOGI TEA

YOGI TEA Chili Dulce, vous découvrirez une combinaison harmonieuse de douceur et d'une agréable
touche épicée. Cette infusion est comme un reflet de la vie elle-méme, avec un mélange d'énergies
opposées mais complémentaires, appelées yin et yang. Le golt réconfortant et familier du chocolat
évoque un sentiment d'étre a la maison, tandis que la fraicheur rafraichissante de la menthe et la subtile
touche de piment nous invitent a un voyage de découverte. C'est une expérience compléte que nous
apprécions encore et encore.

LA DESCRIPTION

Yoga simple pour renforcer I'esprit : Dans les temps anciens, les gens pratiquaient cet exercice pour
élever leur humeur. Tenez-vous debout avec les jambes aussi écartées que possible sans perdre
I'équilibre. Les bras sont pres des c6tés du corps, les coudes pliés a 90 degrés, les avant-bras paralleles au
sol et les mains détendues. En gardant vos pieds fermement en place, faites pivoter vos hanches dans un
large cercle, d'abord d'un c6té pendant 1 a 3 minutes, puis de 'autre c6té pendant 1 a 3 minutes. Ensuite,
détendez-vous.

Quels sont les ingrédients de Yogi Tea Sweet Chili ?

e Réglisse

e coquille de cacao
e Menthe poivrée
e Fenouil

¢ Anis

e Gingembre

e Menthe poivrée
e Ortie

e Cannelle

e |e Chili

e Cardamome

e Clou

¢ Poivre noir

Cette infusion est Bio et Vegan.

Prix valables sauf modifications sur notre site internet. (IVA/TVA) incluse. Doc. Version bf-trf-G-20241122
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Contient de la réglisse : les personnes souffrant d'hypertension doivent éviter une consommation
excessive.
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