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Meladormina est un complément alimentaire des laboratoires Ysandiet. La méladormine est un produit
naturel à base de plantes et de mélatonine.

LA DESCRIPTION

Qu'est-ce que la Meladormine des laboratoires Ysandiet ?

Meladormina est un complément alimentaire à base de mélatonine et d'extraits de plantes.

A quoi sert la Meladormine des laboratoires Ysandiet ?

Meladormina est indiqué pour les personnes qui ont des difficultés à dormir, il  aide à réguler le cycle du
sommeil.

Comment se prend la méladormine ?

La méladormine se prend par voie orale : Prendre une gélule vingt minutes avant d'aller se coucher.

Quelle est la composition de Meladormine ?

La méladormine est composée de :

Extrait de pavot de Californie 117 mg
Extrait sec de Passiflore 117 mg
Extrait sec de mélisse 36 mg
Extrait sec de Tilleul 18 mg
Extrait sec de valériane 12 mg
Mélatonine 1mg

Antiagglomérants (Amidon de maïs, Cellulose, Stéarate de magnésium, Talc, Dioxyde de silicium), Extrait
sec  de  Pavot  de  Californie  (Eschscholzia  californica  Cham,  partie  aérienne),  Extrait  sec  de  Passiflore
(Passiflora incarnata L., partie aérienne), Extrait sec de Mélisse ( Melissa officinalis L., feuille), extrait sec
de Tilleul  (Tilia  platyphyllos  Scop.  et  Cordata Mill,  fleur),  extrait  sec de Valériane (Valeriana officinalis  L.
Repens,  racine),  poudre  de  Mélatonine.  Composants  de  l'enveloppe  de  la  gélule  :  Hypromellose
(hydroxypropylméthylcellulose) et eau.
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Est-ce que Meladormine a des contre-indications ?

La méladormine est contre-indiquée pendant la grossesse et chez les mères allaitantes. La méladormine
est également contre-indiquée chez les enfants de moins de douze ans.
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