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Complément alimentaire liquide a effet immédiat qui favorise un repos plus profond et aide a
I'endormissement.

LA DESCRIPTION
Calmia Spray Nuit Instantané

Complément alimentaire liquide a base de mélatonine, pavot de Californie, houblon, huile de chanvre, L-
théanine et GABA qui aide a I'endormissement et favorise un repos plus profond et plus réparateur.

Ingrédients actifs :

e Mélatonine : Facilite et améliore le sommeil.

Pavot de Californie : relaxant et apaisant.

GABA : Anti-stress et relaxant.

Houblon : Anti-stress et aide au sommeil.

L-Tenine : Amélioration du sommeil et détente.

Chanvre : Antioxydant, contient tous les acides aminés essentiels.

A qui est-il recommandé ?

Pour les personnes ayant des difficultés a s'endormir et a rester endormies . Favorise un repos
réparateur la nuit dans des situations de stress ou d'anxiété, de décalage horaire ou de changements
d'équipe.

En quoi est-ce différent de Calmia Noche ?

Webotanix a développé Calmia Night Spray Instant sous forme liquide pour que chacun puisse profiter
d'un repos réparateur. lls ont ajouté de la L-théanine a leur formulation pour améliorer la qualité du
sommeil, I'attention et les performances cognitives, en plus de favoriser un effet plus immédiat.

Ingrédients

Eau, extrait sec de pavot de Californie (Eschscholzia Californica ? partie aérienne), extrait sec de houblon
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(Humulus lupulus ? fleur), acide gamma-aminobutyrique (GABA), émulsifiant (polysorbate 80), huile de
chanvre (Cannabis sativa ? graine), L -théanine, émulsifiant (gomme xanthane), mélatonine,
conservateurs (sorbate de potassium et benzoate de sodium), huile essentielle de citron, édulcorant
(sucralose).

Mode d'emploi

Prendre 4 a 8 pulvérisations directement dans la bouche, idéalement sous la langue, une demi-heure
avant le coucher. Il peut également étre dilué dans de I'eau ou une autre boisson. Vous pouvez le
combiner avec Calmia Dia.
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