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Complément alimentaire qui apporte équilibre et vitalité à votre corps. Favorise le bon fonctionnement du
système nerveux et la fonction psychologique. Avec Ahswagandha Shoden® (Withania somnifera).
L'Ashwagandha le plus puissant au monde. Haute biodisponibilité. 35% de glycosides de witanolide.

LA DESCRIPTION

À quoi sert Calmia Dia de Webotanix?

Il apporte équilibre et vitalité à votre corps et favorise le bon fonctionnement du système nerveux et la
fonction psychologique.

Quelle est la dose quotidienne recommandée de Calmia Dia ?

DOSE : Prendre une ou deux gélules par jour, au petit-déjeuner et/ou au dîner. Prenez au moins deux
mois.

Vous pouvez le combiner avec Calmia Noche. Dans ce cas, prenez une capsule de Calmia Día au petit-
déjeuner et une de Calmia Noche une demi-heure avant de vous coucher.

Quels sont les ingrédients de Calmia Dia de Webotanix?

Ashwagandha Shoden® (racine et feuilles séchées de Withania somnifera) extrait sec 35% withanolides,
protéine de chanvre, L-tryptophane, extrait sec de Rhodiola rosea (racine de Rhodiola rosea), extrait sec
de Safran (Crocus sativus-stigmata), agent de charge (microcristallin cellulose), antiagglomérant (stéarate
de  magnésium)  et  chlorhydrate  de  pyridoxine  (vitamine  B6).  Gélule  :  agent  d'enrobage
(hydroxypropylméthylcellulose).

Calmia Dia de Webotanix a-t-il des contre-indications ?

Il ne doit pas être consommé par les femmes enceintes, ni par celles qui sont traitées par antidépresseurs
ou qui souffrent d'insuffisance rénale.
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