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Il combine le meilleur concentré de protéines de lactosérum instantané obtenu par ultramicrofiltration,
avec de la L-Glutamine (Ajinomoto®) et de la L-Taurine pour obtenir la protéine idéale à utiliser à tout
moment de la journée.

LA DESCRIPTION

Avec une durée d'absorption moyenne et sans sucres ajoutés , cette formulation aide notre corps à
augmenter et à maintenir notre masse musculaire, contribue au maintien des os, prévient le catabolisme
musculaire et nous permet de tirer le meilleur parti de notre entraînement.

Whey Amino Complex de Vitobest® :

Il utilise un concentré instantané de protéines de lactosérum obtenu par ultramicrofiltration (WPC).
Fournit 500 mg de L-Glutamine d' Ajinomoto® par sachet.
Fournit 500 mg de L-Taurine par sachet.
Ne contient pas de sucres ajoutés.
Concentré de protéines de lactosérum obtenu par ultramicrofiltration (WPC).
Contient de la L-Glutamine (Ajinomoto®) et de la L-Taurine.
Durée moyenne d'absorption.
Pas de sucres ajoutés.
Aide à créer et à maintenir la masse musculaire.
Convient aux personnes atteintes de la maladie coeliaque ( sauf saveur Black Cookies et Cream
).

 

Déclarations de produits (allégations) :

Les protéines contribuent à augmenter la masse musculaire.
Les protéines aident à préserver la masse musculaire.
Les protéines contribuent au maintien des os dans des conditions normales.

 

Allergènes  :  lait,  soja,  œuf,  *sulfites  et  **gluten  (*uniquement  dans  la  saveur  Fruits  des  Bois)
(**uniquement  dans  la  saveur  Biscuits  Noirs  à  la  Crème).

https://bio-farma.es
https://bio-farma.es/acheter/f/vit-o-best
https://bio-farma.es/acheter/f/vit-o-best/whey-amino-1-kg-chocolat-blanc
https://bio-farma.es
mailto:info@bio-farma.es


Whey Amino 1 Kg chocolat
blanc

EAN: 8436594151019 FABRICANTE: VIT.O.BEST

Prix valables sauf modifications sur notre site internet. (IVA/TVA) incluse. Doc. Version bf-trf-G-20241123
https://bio-farma.es/acheter/f/vit-o-best/whey-amino-1-kg-chocolat-blanc

   https://bio-farma.es - info@bio-farma.es C/ Vermell, 20 3r 3a - 17252
St. Antoni de Calonge (Girona) Spain +34 696 79 77 77  

 

Ingrédients : Concentré de protéines de lactosérum WPC 80 ( lait et soja ) et concentré de protéines de
lactosérum WPC 35 ( lait et œuf ) (fournissent de la bêta-lactoglobuline, de l'alpha-lactalbumine, des
immunoglobulines, des glycomacropeptides (GMP) et d'autres peptides ; ainsi que des lactopéroxydases,
du lysozyme et lactoferrine), L-Glutamine (Ajinomoto®), L-Taurine, arôme : chocolat blanc, édulcorant :
sucralose, arôme : crème et fibres d'agrumes.

Informations nutritionnelles pour 30g pour 100g
Valeur énergétique 482 kJ 1607 kJ
 115 kcal 384 kcal
Graisses 1,4g 4,7g
dont saturé 0,9g 3g
Glucides 5,9g 20g
dont sucres 0,4g 1,4g
dont lactose 5,4 g 18g
Protéines 20,5g 68g
Sel 0,27g 0,92g
L-Taurine 500 mg 1,66g
L-Glutamine (Ajinomoto®) 500 mg 1,66g
Calcium (Ca) *(20,5%) 164 mg 547 mg
*% Valeur Nutrimentale de Référence (VNR)   

 

MODE D'EMPLOI : Prendre 30 g (1 mesure) mélangés à de l'eau (250 ml) une à deux fois par jour, une
fois après l'entraînement.

Composition en acides aminés AA pour 100 g de protéines
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L-Isoleucine* 6,6g
L-Leucine* 11,4g
L-Valine* 6,6g
BCAA totaux 24,6g
L-Lysine* 9,9g
L-méthionine* 2,3g
L-phénylalanine* 3,5g
L-Thréonine* 7,5g
L-Tryptophane* 1,9g
L-Histidine 1,9g
L-Alanine 5,5g
L-Arginine 2,7g
Acide L-aspartique 11,3g
L-cystéine 2,4 g
Acide L-glutamique 18,4 g
L-Glycine 2g
L-Proline 6,6g
L-Sérine 5,7g
L-Tyrosine 3,2 g
*Acides aminés essentiels  
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