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Il contient des ingrédients de la plus haute qualité qui contribuent a améliorer votre systéme circulatoire
et a renforcer I'élasticité de vos vaisseaux sanguins.

LA DESCRIPTION

Fabriqué a partir d'extraits de plantes.

Contient des bioflavonoides d'agrumes (Citrus Bioflavonoides Complex®).

Elle permet de stimuler la circulation et de renforcer I'élasticité des vaisseaux sanguins.
Convient aux personnes coeliaques.

Gélules végétales adaptées aux régimes végétaliens et sans dioxyde de titane.

Extraits secs de ginkgo, ruscus, marron d'Inde, acérola, myrtille et pépins de raisin :
diverses études indiquent que le ginkgo contribue a améliorer la circulation sanguine * ; que les
saponosides contenus dans le ruscus lui conférent une action anti-inflammatoire et veinotonique * ;
que le marron d'Inde est efficace dans le traitement des varices * ; que la teneur élevée en vitamine
C de l'acérola contribue a la formation de collagene pour le fonctionnement normal des vaisseaux
sanguins ; que la myrtille a généralement des effets anti-inflammatoires > ; et que les
proanthocyanidines présentes dans les pépins de raisin contribuent a renforcer le tissu conjonctif
des vaisseaux sanguins (arteres, veines et capillaires).

Complexe bioflavonoide d'agrumes : des études animales ont montré que I'hespéridine dans
son contenu a une action anti-cedémageéne > .

Pour ce complément, Vitobest® utilise des gélules végétales (VegeCaps) adaptées aux régimes
végétaliens et sans dioxyde de titane .

Allergenes : ne contient pas. Sans gluten.

Ingrédients : extrait sec de graines de marronnier d'Inde ( Aesculus hippocastanum ), extrait sec de
racine de ruscus ( Ruscus aculeatus ), gélule : hydroxypropylméthylcellulose, extrait sec de pépins de
raisin ( Vitis vinifera ), extrait sec de feuilles d'aubépine ( Crataegus), sec. extrait de feuilles de ginkgo
biloba ( Ginkgo biloba ), bioflavonoides d'agrumes ( Citrus sinensis ) (Citrus Bioflavonoides Complex®),
extrait sec de fruits d'acérola ( Malpighia punicifolia ), extrait sec de fruits de myrtille ( Vaccinum mirtilus
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), extrait sec de fleurs de Sophora japonica , antiagglomérant : stéarate de magnésium, poudre de fruit de
Citrus sinensis et poivre de Cayenne sec extrait ( Capsicum annum ).

Composition pour 1 VégéCaps
graines de marron d'Inde ( Aesculus hippocastanum ) séchées ext.
20% d'escine 150 mg
racine de ruscus séchée ext.
3% de ruscogénine 150 mg
extrait de pépins de raisin séchés ( Vitis vinifera )
95 % de proanthocyanidines 100 mg
Feuille d' aubépine séchée ext.
1,8% de vitexine 100 mg
Extrait séché de feuilles de ginkgo ( Ginkgo biloba )
24% de flavones, 6% de lactones 90 mg

Bioflavonoides d'agrumes ( Citrus sinensis )
50% de flavonoides (hespéridine)

(Complexe de bioflavonoides d'agrumes®) 75mg
Fruits séchés d'acérola Ext. ( Malpighia puncifolia )

50% de vitamine C*(37,5%) 60 mg
Ext. séché de myrtille ( Vaccinum mirtilus )

1% d'anthocyanidines 50 mg
Fleur de Sophora japonica séchée ext.

95 % de routine 30 mg
Poudre de fruit de Citrus sinensis

90 % d'hespéridine 10mg
poivre de Cayenne séché ( Capsicum annum )

2,5% de capsaicine 5mg

*% Valeur Nutrimentale de Référence (VNR)
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MODE D'EMPLOI : Prendre 1 VegeCaps par jour.

Littérature:

! « Etude comparative des effets des plantes Centella asiatica vs. Le Ginkgo biloba appliqué sous forme d'emplatre réalise des
techniques de massage sur les jambes fatiguées de femmes qui travaillent dans trois laboratoires de visite médicale au nord
de Quito. Noblecilla-Salas, X., 2013, disponible sur : http://repositorio.unibe.edu.ec/xmlui/handle/123456789/44

? « Utilisation de I'extrait de Ruscus aculeatus dans les maladies veineuses des membres inférieurs ». Cappelli R. et coll.,
Drugs Exp Clin Res. 1988; 14(4):277-83.

* « Action anticedémageéne des extraits d'écorce des fruits de Citrus sinensis L. et Citrus aurantiun L. dans un modéle
d'hyperperméabilité vasculaire chez le rat. » Alfonso, MA, Journal cubain des plantes médicinales, version en ligne ISSN
1028-4796.

* « Plantes thérapeutiques. « Les thérapies dermatologiques historiques ». Sanchez, P. Histoire de la dermatologie ibéro-
latino-américaine. 03-076.

® « Petits fruits : éléments de composition, activités biochimiques et impact de leur consommation sur la santé humaine, la
performance et la maladie. » Seeram, NP. ] Agric Food Chem 2008 ; 56 : 627-629. 2. PN Seeram. Polyphénols bioactifs
provenant des aliments.
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