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V-Col, de Vitobest, est une formule avancée 100 % naturelle a base d'extraits de plantes de la plus haute
qualité pour aider a la santé cardiovasculaire et au contréle du cholestérol. La quantité de cholestérol est
1?7un des principaux indicateurs du risque cardiovasculaire. Le risque de souffrir de I?une de ces maladies
dépend non seulement de la quantité de cholestérol que nous avons, mais également du type de
cholestérol que nous avons dans notre sang. Des niveaux élevés de LDL (mauvais cholestérol) sont
associés a un risque cardiovasculaire élevé ; Au contraire, des niveaux élevés de HDL réduisent
considérablement le risque.

LA DESCRIPTION
V-Col , de Vitobest® , agit en trois phases :

e Contribuer a réduire les niveaux de cholestérol LDL (mauvais) ** .

e Contribuer a I'amélioration de la santé cardiovasculaire grace a la réduction des plaques d'athérome
et de la fonction cardiaque * .

e Contribuer & augmenter |'activité métabolique générale et notamment les lipides **.

V-Col, de Vitobest®, utilise des extraits naturels brevetés de :

1. Bergavit. Extrait sec de bergamote : aide a réduire et a contréler les mauvais taux de lipides
plasmatiques (cholestérol total, LDL et triglycérides). Il contribue également a augmenter les niveaux de
HDL (bon cholestérol).

1.1. Les flavonoides Bergavit réduisent le risque cardiovasculaire :

e |ls contribuent a améliorer la vasodilatation coronaire.
e |Is contribuent a améliorer la circulation sanguine.
e |ls aident a prévenir I?oxydation des LDL.

1.2. Mécanisme d'action de Bergavit:
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e |l contribue a activer la voie oxydative des mitochondries.
e Aide a réduire la synthese des VLDL et des lipoprotéines.
e |l aide a activer les voies métaboliques.

1.3. Effet de la consommation de Bergavit :

e Prendre 600 mg de Bergavit par jour aide a réduire significativement le « mauvais » cholestérol
LDL*'.

C-LDL .
E 15

0
BERGAVIT™ g
-25
-30

160170 MG/OL -~ 170178 MG/DL 178183 MG/DL 183150 MG/OL

2. Capros®. Extrait sec de fruit d'amla : contribue a augmenter la production d'oxyde nitrique et de
glutathion ° . Il posséde un pouvoir antioxydant reconnu qui contribue a améliorer le dysfonctionnement
endothélial °.

Des études montrent que Capros® contribue également a augmenter les niveaux de HDL et a réduire
efficacement les niveaux de triglycérides et de LDL, minimisant ainsi les facteurs de risque
cardiovasculaire ° .
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3. Mediteanox® (15% d'hydroxytyrosol). Extrait sec d'olive : puissant anti-inflammatoire, efficace
dans le dysfonctionnement endothélial qui aide a améliorer la coagulation et a réguler les lipides sanguins
7

e Aide a réduire le stress cellulaire oxydatif.
e Contribue a améliorer la circulation.

e Aide a réguler les niveaux de cholestérol ’ .
e Améliore la santé artérielle ” .

4. Berbérine (HCI 97%). Extrait sec de Berberis aristata : contribue a réguler la glycémie * et a
contréler les lipides.

5. Extrait sec d'aubépine (10:1) : grace a ses stérols et tripterpenes, il constitue un agent anti-
sclérosant * . Il est également utile pour contrdler la tension artérielle et le diabéte en raison de I'inhibition
de la phosphodiestérase ** .

6. Policosanols de canne a sucre (98 % de policosanol et 10 % d'octacosanol) : contribuent a
réduire les taux de LDL et de triglycérides dans le sang ® .

V-Col de Vitobest® contribue a :

e Réduire le risque cardiovasculaire : contrdler les taux de cholestérol, la coagulation et les
plaques d'athérome.
e Améliorer le soutien cardiovasculaire : Réduire I'hypertension et I?effet antiarythmique.
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e Augmenter le bien-étre métabolique : Activation de la voie oxydative des mitochondries et de
la consommation de lipides.

Pour ce complément, Vitobest® utilise des gélules végétales (VegeCaps) adaptées aux régimes
végétaliens et sans dioxyde de titane .
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