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Monster Gainer 2200 3 Kg “ yit0Best
Vanille MON/STER

EAN: 8436540535665  FABRICANTE: VIT.O.BEST

Complément complet faible en gras spécialement concu pour ceux qui ont besoin d'obtenir une
augmentation rapide de leur volume musculaire. Il utilise les meilleurs ingrédients du marché dans sa
formulation pour vous aider a gagner le volume musculaire souhaité de la maniére la plus rapide et la plus
sure. C'est pourquoi il contient du concentré de protéines de lactosérum WPC 80 riche en BCAA et en L-
Glutamine.

LA DESCRIPTION

Mélange de glucides + Concentré de protéines de lactosérum (WPC 80) + Créatine monohydrate.
Matrice glucidique de différents taux d'assimilation.

Contribue a la récupération des fibres musculaires aprés un entrainement intense.

Il est faible en gras.

e Convient aux personnes coeliaques.

Le concentré de lactosérum est une protéine de haute qualité qui contribue a la création de masse
musculaire. Et la L-Glutamine est I'acide aminé qui participe a la récupération des fibres musculaires apres
un entrainement intense.

Monster Gainer 2200 de Vitobest® :

 Aide a augmenter rapidement le volume musculaire.

Il contient une matrice de glucides avec différents taux d'assimilation.
Contribue a augmenter la force et I'endurance.

Accélere la récupération des fibres musculaires aprés un entrainement intense.
Il est faible en gras.

Déclarations de produits (allégations) :

Les protéines contribuent a augmenter la masse musculaire.

Les protéines aident a préserver la masse musculaire.

Les protéines contribuent au maintien des os dans des conditions normales.

Un apport quotidien de 3 g de créatine améliore les performances physiques lors de séries
successives d'exercices courts et de haute intensité.
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Allergenes : lait et soja. Sans gluten.

Ingrédients : cristal de dextrose monohydraté, maltodextrine, concentré de protéines de lactosérum
(WPC 80) ( lait et soja ), amylopectine, créatine monohydratée, aréme : vanille et édulcorant : sucralose.

Composition pour 50g
Mélange de glucides : 37,339
Cristal de dextrose monohydraté
Maltodextrine
Amylopectine
Concentré de protéines de lactosérum (WPC 80) 11.00g
Créatine monohydratée 0,869

Informations nutritionnelles pour 50g pour 100g

Valeur énergétique 781,81 kJ 1545,42 kJ
186,86 calories 369,36 calories

Graisses 1,469 2,929

dont saturé 0,719 1,73¢g

Glucides 35,769 67,559

dont sucres 20,369 52,04g
Protéines 10.00g 20.00g

Sel 0,079 0,149

MODE D'EMPLOI : Prendre 50 g (environ 1 mesure bien remplie) ou 100 g (environ 2 mesures bien
remplies) par jour, de préférence avant et apres I'entrainement ou seulement apres.
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