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Fabriqué a partir de L-Tryptophane, un acide aminé essentiel qui agit comme précurseur de la sérotonine
et aide a améliorer notre humeur, a combattre les situations de stress et a favoriser notre concentration et
nos performances mentales.

LA DESCRIPTION

e L-Tryptophane (Ajipure®, d'Ajinomoto).

e Acide aminé essentiel précurseur de la sérotonine.

e Aide a améliorer I'humeur et a combattre les situations stressantes.

e Convient aux personnes coeliaques.

e Gélules végétales adaptées aux régimes végétaliens et sans dioxyde de titane.

Le tryptophane est un acide aminé essentiel qui agit comme précurseur de la sérotonine, un
neurotransmetteur qui améliore notre humeur, notre perception, notre mémoire et notre attention ; en
plus de réduire les états de stress et d'agressivité.

Les ingrédients de notre formulation ont la plus haute qualité reconnue et approuvée par Ajipure® , d'
Ajinomoto . Cette marque, privilégiée par Vitobest® dans ses formulations, répond aujourd'hui aux
normes les plus élevées en termes de qualité, d'efficacité et de responsabilité envers le produit,
I'environnement et la société.

Notre formulation contient la quantité quotidienne de tryptophane recommandée et considérée comme
totalement sire par I'AEFSA (Agence espagnole de sécurité alimentaire).

Pour ce complément, Vitobest® utilise des gélules végétales (VegeCaps) adaptées aux régimes
végétaliens et sans dioxyde de titane .

COMPOSITION:
Allergeénes : ne contient pas. Sans gluten.

Ingrédients : L-Tryptophane (Ajinomoto®), agent de charge : cellulose microcristalline, épaississant

Prix valables sauf modifications sur notre site internet. (IVA/TVA) incluse. Doc. Version bf-trf-G-20241127
https://bio-farma.es/acheter/f/vit-o-best/I-tryptophane-300-mg-60-caps
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(gélule) : hydroxypropylméthylcellulose et antiagglomérant : stéarate de magnésium.

Composition pour 1 VégéCaps
L-Tryptophane (Ajinomoto®) 300 mg

MODE D'EMPLOI : Prendre 1 VegeCaps par jour 30 minutes avant les repas.
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