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Combine tous les brevets Vitobest®. Large spectre de nutriments : protéines, glucides, acides aminés,
créatines, vitamines et minéraux. Convient aux personnes coeliaques.

LA DESCRIPTION

Qu'est-ce qu'Anabolic Hero de Vitobest® et à quoi sert-il ?

Anabolic Hero  est le seul  supplément qui  combine tous les brevets Vitobest®  pour nous aider à
atteindre nos objectifs sans avoir à acheter plusieurs produits séparément.

Idéal pour tout athlète .

Le magnésium contribue à une fonction musculaire normale.
Le magnésium contribue à la synthèse normale des protéines.
Le chrome aide à maintenir une glycémie normale.
Le zinc contribue à la synthèse normale des protéines.
L'iode contribue au métabolisme énergétique normal.

 

Quels sont les ingrédients d'Anabolic Hero by Vitobest® Saveur Vanille ?

Ingrédients  :  CarboMix® [maltodextrine,  dextrose,  amylopectine  Waxy  Mayze  (  sulfites  ),  palatinose,
Karbolyn? : fécule de pomme de terre], isolat de protéine de lactosérum (Lacprodan® WPI 90) (Arla®)
(contient du soja ), concentré de protéines de lactosérum (Lacprodan ® WPC 80) (Arla®) (contient du
soja  ),  monohydrate de créatine,  L-Arginine HCl (Ajinomoto®), L-Glutamine, L-Leucine (Ajinomoto®),
Magna Power? Créatine : chélate de créatine de magnésium, GFSaminos® (Ajinomoto ®) (L-Leucine, L-
Valine,  L-Phénylalanine,  L-Isoleucine,  L-Lysine,  L-Arginine,  L-Thréonine,  L-Méthionine,  L-Histidine et  L-
Tryptophane)  L-Valine (Ajinomoto®) ,  L-Isoleucine (Ajinomoto®),  arôme :  vanille,  acide D-aspartique
(DAA), chlorure de sodium, tartrate de L-Carnitine (Carnipure?), acétyl L-Carnitine, bisglycinate de calcium
(Albion?), cannelle en poudre, feuille d'aloès extrait sec de parenchyme ( Aloe barbadensis ), extrait sec
de pépins de raisin ( Vitis vinifera ), édulcorant : sucralose, LH-Pro® : extrait sec de fruit de tribulus (
Tribulus terrestris ), DigeZyme? : complexe multi-enzymatique digestif (?-amylase, protéase, cellulase,
lactase et  lipase),  bisglycinate de zinc  (Albion?),  FloraMix® :  mélange de probiotiques en poudre (
Lactobacillus  rhamnosus  ,  Lactobacillus  paracasei  ,  Lactobacillus  acidophilus  ,  Bifidobacterium  longum  ,
Bifidobacterium  breve  et  Bifidobacterium  lactis  ),  AstraGin?  :  extrait  d'Astragalus  gallinaceus  et  Panax
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notoginseng , méthylsulfonylméthane (MSM) (OptiMSM®), Vinitrox? : extraits de pomme ( Malus pumila )
et  de  raisin  (  Vitis  vinifera  )  riches  en  polyphénols  (  sulfites  )  ),  bicarbonate  de  sodium,  acide  alpha
lipoïque (R-ALA) (Alipure®), Vitomin® [citrate de magnésium, bisglycinate de calcium, acide L-ascorbique
(vitamine  C),  acétate  de  DL-Alpha  tocophéryle  (vitamine  E),  nicotinamide  (niacine)  (vitamine  B3),
bisglycinate  de  fer  (Ferrochel?),  bisglycinate  de  zinc,  D-pantothénate  de  calcium  (  acide
pantothénique/vitamine  B5),  acétate  de  rétinyle  (vitamine  A),  bisglycinate  de  manganèse,  riboflavine
(vitamine  B2),  chlorhydrate  de  pyridoxine  (vitamine  B6),  chlorhydrate  de  thiamine  (vitamine  B1),
gluconate  de  cuivre,  acide  ptéroylmonoglutamique  (folate,  vitamine  B9),  biotine  (vitamine  B7),  L-
Sélénométhionine, Chromax® : picolinate de chrome, cholécalciférol (vitamine D) et cyanocobalamine
(vitamine B12)], arôme : dulce de leche, L-Sélénométhionine, Chromax® : picolinate de chrome, extrait
sec de bourgeons d'acacia du Japon ( Sephora japonica ) et iodure de potassium.

Information nutritionnelle pour 50g pour 100g
Valeur énergétique 741 kJ 1483 kJ
 177 calories 354 kcal
Graisses 0,4g 0,9g
c'est saturé 0,3g 0,6g
Les glucides 21g 42g
dont les sucres 6,1g 12g
Protéines 25g 50 grammes
Sel 0,37g 0,74g

 

Quelle est la dose quotidienne recommandée d'Anabolic Hero de Vitobest®?

Prendre 50 g (1 mesure) mélangés à de l'eau (250 ml), avant ou après l'entraînement.
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