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La L-Carnitine fournit 500 mg de cet acide aminé formé à partir des acides aminés lysine et méthionine.
Idéal pour une alimentation végétale. 100% d'ingrédients actifs formulés par des nutritionnistes experts.

LA DESCRIPTION

Qu'est-ce que la L-carnitine de Viridian et à quoi sert-elle ?

Les acides aminés sont essentiels à la formation des protéines dans le corps humain. La L-carnitine est
synthétisée dans le foie et les reins, puis stockée dans divers tissus, tels que les muscles squelettiques, le
c?ur, le cerveau et le sperme. Les sources alimentaires de L-carnitine comprennent la viande rouge, les
produits laitiers et le poisson.

Ce supplément offre une dose de 500 mg de L-carnitine dans une capsule végétalienne facile à avaler. Les
acides  aminés  présents  dans  ce  supplément  se  trouvent  sous  forme  libre,  ce  qui  signifie  qu'ils  ne
nécessitent  pas  de  digestion,  permettant  une  absorption  plus  rapide  par  l'organisme.

Formulé par des nutritionnistes experts, ce complément ne contient que 100% d'ingrédients actifs, sans
additifs  artificiels  ni  substances  nocives.  De  plus,  elle  suit  les  normes  éthiques  strictes  de  Viridian,
garantissant  l'absence  de  tests  sur  les  animaux,  les  organismes  génétiquement  modifiés  et  l'huile  de
palme.

Quelle est la composition de la L-carnitine Viridian ?

 

Ingrédients

Pour 1 capsule Poids VNR
L-Carnitine 500 mg  
A base de luzerne et capsule de cellulose végétale  

 

Quelle est la dose quotidienne recommandée de Viridian L-carnitine ?

Prendre une à trois gélules par jour avec de la nourriture. Ne dépassez pas la dose indiquée sauf sur
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recommandation de votre médecin.
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