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L'extrait de Boswellia contient une résine pure provenant d'arbres à encens cultivés de manière durable
en Inde. La Boswellia est largement utilisée dans la pratique ayurvédique. Chaque capsule fournit 270 mg
d'extrait de boswellia. 100% d'ingrédients actifs formulés par des nutritionnistes experts.

LA DESCRIPTION

Qu'est-ce que Viridian Boswellia et à quoi sert-il ?

Le Boswellia Serrata est un arbre originaire d'Inde, d'Afrique du Nord et du Moyen-Orient. Des bandes
d'écorce sont éliminées de manière durable, produisant une oléorésine gommeuse contenant des huiles,
des terpénoïdes et de la résine de gomme. La gomme de résine de Boswellia a été largement utilisée dans
la pratique ayurvédique pour traiter une grande variété de conditions.

Également connu sous le nom d?encens,  le boswellia est surtout connu pour favoriser la santé des
articulations. D'autres utilisations ont montré qu'il soutient également la fonction mentale, maintient le
cholestérol sanguin à un niveau sain, soutenant ainsi la fonction cardiaque, soutient la santé du tractus
gastro-intestinal, soutient la santé pulmonaire, soutient la santé menstruelle et soutient la santé sexuelle
masculine.

L'extrait de boswellia de Viridian provient de sources durables d'arbres à encens en Inde. Chaque capsule
végétalienne fournit 270 mg de résine de boswellia dans une dose quotidienne facile à prendre.

Contient  100  %  d'ingrédients  actifs,  formulés  par  des  nutritionnistes  experts,  sans  additifs  artificiels  ou
désagréables. Provenant conformément aux critères éthiques stricts de Viridian, notamment aucun test
sur les animaux, les OGM ou l'huile de palme.

Quelle est la composition du Viridian Boswellia ?

1 gélule Poids VNR
Boswellia (65 % d'acide boswellique) 270 mg  
Gélule de cellulose végétale   
Dans une base de Luzerne et Spiruline et Myrtille
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Quelle est la dose quotidienne recommandée de Boswellia Viridian ?

Dose journalière recommandée ou mode d'emploi  :  Prendre  une capsule  par  jour  avec  de  la
nourriture.
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