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La vitamine C réalise des actions importantes dans notre organisme. Il contribue au fonctionnement
normal du systéme immunitaire, du systeme nerveux et a la formation normale de collagene pour le
fonctionnement normal des vaisseaux sanguins, des o0s, du cartilage, des gencives, des dents et de la
peau. Il aide a réduire la fatigue et I'épuisement, améliore I'absorption du fer et contribue a la protection
des cellules contre les dommages oxydatifs.

LA DESCRIPTION

PRESENTATION

Flacon de 30 comprimés a 1400 mg, en flacon.

MODE D'UTILISATION

1 comprimé par jour, le matin, avec beaucoup d'eau.

COMPOSANTS

VITAMINE C, acide L-ascorbique

NE CONTIENT PAS

Gluten, dérivés laitiers, lactose, sucre ajouté, colorant artificiel, conservateur ajouté, ardme artificiel, OGM.

AVERTISSEMENTS
Tenir hors de portée des enfants. Ne dépassez pas la dose quotidienne recommandée. Le produit ne doit

pas étre considéré comme un substitut a une alimentation variée. En cas de grossesse, consultez le
médecin. Des doses élevées de vitamine C peuvent provoquer des troubles intestinaux. Faites attention a
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la présence de calculs rénaux.
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