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Serenesi lavande est un complément alimentaire a base de lavande et d'aubépine. La lavande est une
plante qui aide a favoriser le sommeil grace a I'effet relaxant qu'elle produit. La lavande favorise
également le sommeil chez les personnes souffrant de stress et améliore I'humeur. L'aubépine détend
I'esprit, tout en ayant un effet antioxydant.

LA DESCRIPTION
Qu'est-ce que la lavande serenesi et a quoi sert-elle ?

La lavande Serenesi est un complément alimentaire des laboratoires Esi. La lavande Serenesi est indiquée
pour procurer relaxation et bien-étre mental.

Comment Lavande Serenesi est-elle prise?

La lavande Serenesi se prend par voie orale : Prendre une perle végétale par jour avec un verre d'eau. La
lavande Serenesi est fabriquée avec une nouvelle technologie qui empéche le retour des saveurs des
huiles essentielles.

Quelle est la composition de la lavande Serenesi ?

La lavande Serenesi contient de I'aubépine, de I'extrait huileux de fleurs et de feuilles dans de I'huile de
colza, de la lavande et de I'huile essentielle de fleurs.

La lavande Serenesi a-t-elle des contre-indications ?

La lavande Serenesi est contre-indiquée pendant la grossesse et I'allaitement. Les personnes sous
traitement anticoagulant ne peuvent pas prendre Lavender Serenesi. Lavender Serenesi ne peut pas étre
pris si vous prenez des benzodiazépines. La lavande Serenesi est contre-indiquée chez les enfants de
moins de douze ans.

Dans notre parapharmacie en ligne, vous pouvez trouver ceci et d'autres produits.
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