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PHASE 1 : PHASE DETOX - Complément alimentaire a base d'extraits concentrés de plantes, de
Magnésium et d'Eau de Coco. PHASE 2 : PHASE DE REDUCTION - Complément alimentaire & base
d'extraits secs de Garcinia cambogia, Coleus forskohlii, Curcuma, Poivre noir, Cayenne, Gingembre,
Moringa, Choline, Inositol et Chrome.

LA DESCRIPTION
PHASE 1 : PHASE DETOX

DETOXIFIANT : Contient du Bouleau et du Chardon-Marie, qui favorisent les processus de détoxification de
I'organisme, et de I'Artichaut, qui favorise la perte de poids.

REMINERALISE : Contient de la Préle, qui aide a reminéraliser I'organisme, et du Magnésium, qui contribue
a I'équilibre électrolytique et a la fonction musculaire.

ENERGIE : Contient de I'Ashwagandha (Withania somnifera), qui aide & maintenir les niveaux d'énergie et
de vitalité. Contient du magnésium qui aide a réduire la fatigue et I'épuisement.

PHASE 2 : PHASE DE REDUCTION

GRAISSES : Le Garcinia cambogia aide a réduire le stockage des graisses.
GLUCOSE : Le chrome contribue au métabolisme normal des macronutriments.
APPETIT : Le HCA du Garcinia cambogia aide a réduire la sensation d'appétit.

Pure State IN FORM est un engagement envers un mode de vie actif, une fagon de comprendre et de vivre
au quotidien dont le but ultime est de vous aider a atteindre vos objectifs en temps opportun, maniere
saine.

Phase 1 : PHASE DETOX a base d'extraits concentrés de plantes, de Magnésium et d'Eau de Coco. Aux
extraits brevetés : Sensoril®, extrait sec breveté de racines et feuilles de Withania somnifera; et
Sidemag® Marine qui fournit du magnésium breveté provenant des mers du nord de I'Europe, liposomé,
hautement biodisponible et tolérable.

Phase 2 : PHASE REDUCTION basée sur une association exclusive d'ingrédients renforcée par la présence
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de Capsifen®, un extrait breveté de fruit de Cayenne enrobé de fibres du fenugrec. Technologie brevetée.
Technologie brevetée qui permet d'obtenir des microgranules enrobés de capsaicine qui sont
sélectivement libérés dans I'intestin.

Bien toléré, sans géne gastrique. Haute biodisponibilité.

PHASE 1 : PHASE DETOX

PRINCIPES ACTIFS / DOSE JOURNALIERE (25 ML)

Poudre d'eau de coco 1000 mg.

Jus d'ananas 500 mg.

Extrait fluide d'artichaut 450 mg.

Extrait fluide de pissenlit 450 mg.

Sidemag® Marine (hydroxyde de magnésium marin) 400 mg.

- qui apporte 80 mg de Magnésium (21,3% VRN¥*).

*VNR

Extrait fluide de Fumaria 360 mg.
Extrait fluide de Grama 330 mg.

Extrait fluide de préle 300 mg.

Extrait fluide de salsepareille 300 mgq.
Extrait fluide de boldo 210 mg.

Extrait fluide de Thé vert 210 mg.
Extrait sec de Bouleau 200 mg.

Extrait fluide de cannelle 120 mg.
Extrait fluide de chardon-Marie 100 mg.
Extrait fluide de réglisse 90 mg.

Extrait fluide de ginseng 60 mg.

Extrait fluide d'origan 60 mg.

Extrait fluide de thym 60 mg.

Sensoril® (forme brevetée d'Ashwagandha ?Withania somnifera-) 50 mg.

: Valeurs nutritionnelles de référence.
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e Autres ingrédients : Eau, amidon de riz, émulsifiants (esters de saccharose d'acides gras et
lécithine), antiagglomérant (phosphate de calcium et dioxyde de silicium), stabilisant : farine de riz,
arOme naturel de coco, maltodextrine, conservateurs (sorbate de potassium et benzoate de sodium)
, édulcorant (glycosides de stéviol), acidifiant (acide citrique).

* Allergenes : Contient de la noix de coco.

PHASE 2 : PHASE DE REDUCTION
PRINCIPES ACTIFS / DOSE QUOTIDIENNE (2 CAPSULES)

e Extrait sec de fruit de Garcinia cambogia standardisé a 50% 300 mg.
- Teneur en HCA (acide hydroxycitrique) 150 mg.

e Extrait sec de racine de Coleus forskoline standardisé a 10% 150 mg.
- Teneur en forskoline 15 mag.

e Extrait sec de racine de curcuma standardisé a 95% : 100 mg.
- Teneur en curcuminoide 95 mg.

e ES 5:1 Feuilles de Moringa (équivalent a 500 mg de poudre) 100 mg.
e Capsifen® (Cayenne ES enrobé de fibres de Fenugrec solubles) 60 mg.

- Teneur en capsaicine 1,2 mg.

ES 4:1 de rhizome de Gingembre (équivalent a 200 mg de poudre) 50 mg.
Citrate de Choline 50 mg.

Inositol 50 mg.

Bioperine® (extrait sec de poivre noir) 4 mg.

Picolinate de chrome 0,33 mg.

- Teneur en chrome 40 ?g (100%VRN*)
*VNR : Valeurs nutritionnelles de référence.
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e Autres ingrédients : Gélule végétale (hydroxypropylméthylcellulose), maltodextrine, agents
d'enrobage (cellulose microcristalline, Iécithine de soja et gomme d'acacia), stabilisant (gomme
arabique).

Mode d'emploi
Les 10 premiers jours PHASE DETOX et les 20 jours suivants PHASE REDUCTION.
DETOX : Ajouter 1 bouchon doseur de 25 ml a de I'eau ou du jus, une fois par jour.

REDUIT : Prendre 1 capsule au déjeuner et 1 capsule au diner.
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