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Complément alimentaire à base d'acides aminés, de vitamine B6, de Griffonia, de Rhodiola, d'extraits
brevetés de Mélisse (Cyracos®), d'Ashwagandha (Sensoril®) et d'un mélange high-tech breveté à base
d'extrait de Safran et de ferments lactiques (ProbioStress®).

LA DESCRIPTION

À quoi sert le Nivelansi de Tongil ?

Le safran favorise l'équilibre émotionnel et aide à maintenir une humeur positive.

La vitamine B6 aide à maintenir l'équilibre nerveux.

L'Ashwagandha contribue à la relaxation en période de tension nerveuse et d'anxiété.

La rhodiola aide l'organisme à s'adapter au stress émotionnel et a un effet bénéfique sur la fatigue et les
maux de tête induits par le stress.

La mélisse aide à réduire l'agitation et les tensions.

Griffonia contribue à l'amélioration de l'activité cérébrale.

Qu'est-ce que Tongil Nivelansi ?

Formule  exclusive  qui  associe  3  brevets  high-tech  d'extraits  botaniques  et  probiotiques,  Griffonia,
Rhodiola, acides aminés et vitamine B6. Contient du ProbioStress®, une association brevetée de ferments
lactiques avec un extrait de safran double standardisé en crocine et safranal, qui favorise l'équilibre
émotionnel. Les souches probiotiques sont actifs et résistants aux modifications du pH du tractus gastro-
intestinal (Lactobacillus helveticus R0052 et Bifidobacterium longum R0175).
Contient Sensoril®, un extrait sec breveté de racines et de feuilles d'Ashwagandha (Withania somnifera).
Obtenu par extraction aqueuse, il respecte et préserve toutes les qualités naturelles de la plante, tout en
garantissant une puissance maximale grâce à sa double standardisation (10% en withanolides et 32% en
oligosaccharides).
Sécurité maximale, grâce au fait qu'il garantit une teneur en withaférine A inférieure à 0,5%. Contient du
Cyracos®,  extrait  sec  breveté  de  Melissa  officinalis  L.  et  standardisé  en  acides  hydroxycinnamiques
totaux et acide rosmarinique. Il est obtenu grâce à des procédés traditionnels pour préserver la totalité
des actifs de la plante et garantir leur action synergique.
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La formulation est complétée par un extrait sec de Griffonia simplicifolia standardisé en acide aminé 5-HTP
(5-hydroxytryptophane), précurseur et intermédiaire dans la synthèse des neurotransmetteurs sérotonine
et mélatonine. Il est également renforcé en Rhodiola (Rhodiola rosea), en acides aminés L-lysine et L-
arginine (sous leur forme active dans l'organisme) et en vitamine B6, qui  contribue au maintien de
l'équilibre nerveux.

Mode d'emploi

Prendre 1 à 2 gélules par jour, selon les besoins, avant les repas ou entre les repas.

PRINCIPES ACTIFS / DOSE QUOTIDIENNE (2 CAPSULES)

Cyracos ® (extrait breveté de Mélisse -Melissa officinalis L.-) 300 mg.
ProbioStress ® (mélange breveté d'extrait de Safran - Crocus sativus-.
Lactobacillus helveticus et Bifidobacterium longum) 240 mg.
Extrait sec de Rhodiola (Rhodiola rosea) 200 mg.
Sensoril ® (extrait breveté d'Ashwagandha -Withania somnifera-) 150 mg.
Extrait sec de Griffonia (Griffonia simplicifolia) standardisé en 5-HTP 100 mg.
Chlorhydrate de L-lysine 50 mg.
Chlorhydrate de L-arginine 50 mg.
Vitamine B6 (chlorhydrate de pyridoxine) 0,8 mg (57% VNR*).

 

*VNR : Valeurs nutritionnelles de référence.

Autres ingrédients : Gélule végétale, amidon de maïs, maltodextrine et antiagglomérant (dioxyde de
silicium).

 

Allergènes :

Peut contenir des traces de lait et de soja.
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