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Complément alimentaire à base de magnésium concentré à haute absorption et biodisponibilité.

LA DESCRIPTION

À quoi sert Magnésium à l'état pur Ultradirect de Tongil?

Magnésium:

Aide à réduire la fatigue et l'épuisement.
Favorise la fonction musculaire normale.
Contribue à la synthèse normale des protéines.
Contribue à une fonction psychologique normale.
Aide au fonctionnement normal du système nerveux.
Aide à maintenir les os dans des conditions normales.
Contribue à l'équilibre électrolytique.
Contribue au métabolisme énergétique normal.

 

Que contient Tongil Ultradirect Magnésium Pur Etat ?

Formule  exclusive  avec  un  double  apport  de  magnésium  concentré,  sous  sa  forme  la  plus
BIODISPONIBILITÉ  (Bisglycinate)  et  d'origine  marine  sucrosomale  à  haute  ABSORPTION  (SideMag®
Marine).

Convient aux végétaliens.

Le bisglycinate de magnésium atteint la biodisponibilité maximale possible dans un sel grâce à ses deux
molécules  de  glycine,  qui,  en  tant  que  «  cheval  de  Troie  »,  favorisent  l'absorption  intestinale  du
magnésium.

SideMag® Marine, originaire des mers du nord de l'Europe, est le premier hydroxyde de magnésium
microencapsulé dans des liposomes sucrosomaux, une technologie brevetée unique qui en fait une source
de magnésium hautement biodisponible.

Les sels utilisés garantissent l'ABSENCE D'INTERACTION avec les aliments et UNE HAUTE TOLÉRABILITÉ :
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Ils masquent l'arrière-goût du minéral Magnésium et éliminent le risque d'inconfort digestif (ne produit pas
de nausées, d'effet laxatif, ...).

PRINCIPES ACTIFS / DOSE JOURNALIÈRE 2 CAPSULES

Magnésium 250 mg (66,6% VNR*).

Depuis:
- Bisglycinate de magnésium 800 mg.
- SideMag® Marine 450 mg (Hydroxyde de magnésium issu de l'eau de mer) 375 mg (100% VRN*).

Vitamine B6 0,93 mg (66,6% VNR*) 1,4 mg (100% VNR*).

*VNR : Valeurs nutritionnelles de référence.

Autres  ingrédients  :  Gélule  végétale  (hydroxypropylméthylcellulose),  amidon  de  riz,  émulsifiants
(esters  de  saccharose  d'acides  gras  et  lécithine  de  tournesol),  antiagglomérant  (phosphate
tricalcique) et stabilisant (farine de riz).

 

Allergènes

Ne contient pas.

Mode d'emploi

Prendre 2 à 3 gélules par jour, de préférence au cours des repas.
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