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L'huile essentielle d'arbre à thé terpénique est utilisée pour soigner les infections bactériennes, virales,
parasitaires, les infections respiratoires, les problèmes de peau, la radiothérapie, entre autres.

LA DESCRIPTION

L'huile  essentielle  d'arbre  à  thé terpénique ou appelée scientifiquement  :  Melaleuca alternifolia  contient
45% de monoterpénols, 45% de monoterpènes, 5% d'oxydes et 5% de sesquiterpènes.
Comment utiliser l'huile essentielle de tea tree terpénique ?

L'huile  essentielle  d'arbre  à  thé  terpénique   peut  être  utilisée  par  voie  orale,  topique,  en  arôme  diffus,
bien-être et sur la peau.

Quelles sont les propriétés thérapeutiques de l'huile essentielle d'arbre à thé terpénique ?

Les propriétés thérapeutiques de l'huile essentielle de tea tree terpénique sont :

Antibactérien et antiviral.
Antifongique.
Radioprotecteur cutané.

Quelle est la partie utilisée de la plante ?

La partie utilisée de Melaleuca alternifolia est la feuille.

Quelles sont les indications de l'huile essentielle de tea tree terpénique  ?

Les indications de l'huile essentielle de tea tree terpénique sont :

Infections bactériennes, virales, parasitaires ou fongiques.
Affections respiratoires : rhinite, sinusite, otite.
Tous les problèmes de peau : acné, herpès...
Radiothérapie, soins bucco-dentaires, infections gynécologiques.

L'huile essentielle d'arbre à thé  Terpenic a-t-elle des contre-indications ?

L'huile essentielle d'arbre à thé  terpénique ne peut pas être utilisée pendant les trois premiers mois de la
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grossesse.

Quelques utilisations de l'huile essentielle d'arbre à thé terpénique :

Gencives qui saignent : Appliquez deux gouttes d'huile essentielle d'arbre à thé sur le dentifrice à
chaque brossage.

Nettoyant ménager : Appliquez cinq gouttes par litre, avec le détergent habituel pour frotter le sol.
Intensifie l'effet désinfectant et procure un arôme propre et frais.
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