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La mélatine est un complément alimentaire des laboratoires Tegor à base de mélatonine. La mélatine est
indiquée pour aider à s'endormir pour les personnes qui ont du mal à s'endormir à cause du stress, de la
fatigue. Il convient aux personnes âgées.

LA DESCRIPTION

Qu'est-ce que la Mélatine des Laboratoires Tegor et à quoi sert-elle ?

La mélatine ou mélatonine des Laboratoires Tegor est un complément alimentaire à base de mélatonine.
La mélatine est utilisée pour vous aider à vous endormir naturellement.

Quelle est la composition de la mélatine des Laboratoires Tegor ?

La composition de la mélatine est de 1,99 milligrammes de mélatonine par comprimé.

Comment dois-je prendre de la mélatine de Laboratorios Tegor?

Vous devez prendre un comprimé de Mélatine par jour, au coucher et avec un verre d'eau.

La mélatine des laboratoires Tegor contient-elle des allergènes ?

La mélatine ou la mélatonine des laboratoires Tegor ne contient pas de sucre, ne contient pas de gluten et
ne contient pas de lactose, par conséquent, la mélatine des laboratoires Tegor convient aux diabétiques,
elle convient aux personnes coeliaques et elle convient aux personnes intolérantes au lactose.
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