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Equilibre physique et émotionnel. Manifestations causées par le stress, modifications de l'humeur dues à
un déficit en neurotransmetteurs, anxiété, angoisse, peurs nocturnes.

LA DESCRIPTION

Composition par gélule

Rhodiole ( Rhodiola rosea ) exto. sec standardisé à 3% de salidrosides, 150 mg .
Ashwagandha ( Withania somnifera ) exto. sec standardisé à 5% withanolides, 100 mg .
Schisandra ( Schisandra chinensis ) exto. sec standardisé à 2% de schisandrines, 100 mg .
Passiflore ( Passiflora incarnata ) exto. sec standardisé à 4% de vitexine, 40 mg .
Avoine ( Avena sativa ), exto. sec 10:1, 40 mg .
Sel 5 ( Kalium phosphoricum ), 0,35 mg .
Additifs, csp

Mode d'emploi

Prendre 2 gélules par jour, de préférence à jeun.
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