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C'est un complément alimentaire qui aide à fixer le calcium sur les os.

LA DESCRIPTION

Qu'est-ce qu'Oroxon Calcium et à quoi sert-il ?

Le citrate-malate de calcium est un moyen très efficace de fournir du calcium facilement assimilable. Les
acides  citrique et  malique ont  la  capacité  d'activer  le  cycle  de  Krebs.  Le  taurinate  de  magnésium
déclenche la libération de magnésium essentiel pour favoriser l'absorption du calcium. La lysine joue un
rôle  crucial  dans  le  processus  d'absorption  du  calcium.  De  plus,  la  participation  des  bioflavonoïdes  est
essentielle pour la bonne fixation de ce calcium dans les os.

Quels sont les ingrédients d'Oroxon Calcium ?

Citrate de calcium - malate 450 mg
Capsule de gélatine et colorant E-171 100 mg
Taurinate de Magnésium 30mg
Agent de charge de cellulose microcristalline E-460 10 mg
Agent anti-agglomérant au dioxyde de silicium 7,99 mg
Anti-agglomérant stéarate de magnésium 2 mg
vit. D (cholécalciférol) 1,66 µg

 

Quelle est la dose recommandée?

Vous devez prendre une capsule trois fois par jour, avant le petit déjeuner, avant le déjeuner et une fois
avant le dîner.
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