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Oméga-3 est un complément alimentaire à base d'acides gras essentiels oméga-3 qui apporte 180 mg
d'EPA et 120 mg de DHA par perle. L'huile est obtenue à partir d'anchois sauvages par distillation
moléculaire, une méthode de purification qui garantit une huile de qualité pharmaceutique exempte de
contaminants environnementaux.

LA DESCRIPTION

Sans gluten, sans produits laitiers

Origine animale : huile de poisson / gélatine bovine (perle)

Allergènes courants : poisson

 

Ingrédients :

Huile de poisson sauvage (anchois).
Antioxydant : D-alpha tocophérol (issu du tournesol).
Perle (agent d'enrobage : gélatine ; humectant : eau purifiée et glycérine).

Information nutritionnelle: 4 perles
huile de poisson sauvage 4 000mg
Fournit des acides gras essentiels oméga-3* :   
EPA (acide eicosapentaénoïque) 720 mg
DHA (acide docosahexaénoïque) 480 mg

* Sous forme de triglycérides.

Dose recommandée : 2 perles une demi-heure après le petit-déjeuner et 2 autres perles une demi-heure
après le dîner. Ne dépassez pas la dose quotidienne recommandée.

Allégations santé (Règlement UE n°432/2012) : l'EPA et le DHA contribuent à une fonction cardiaque
normale. Le DHA contribue au maintien d?une fonction cérébrale et visuelle normale. L'effet bénéfique
est obtenu avec un apport quotidien de 250 mg d'EPA et de DHA.
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