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Boisson biologique a I'aloe vera qui aide a réduire les problémes gastro-intestinaux tels que les ulcéres
d'estomac ou la gastrite. Favorise la guérison des ulcéres d'estomac.

LA DESCRIPTION
Qu'est-ce que le jus d'Aloe vera Sotya et a quoi sert-il ?

L'Aloe Vera est une plante aux feuilles charnues et épineuses qui pousse dans les climats désertiques
comme le sud des Etats-Unis et le Mexique. Il existe deux variétés : Aloe barbadensis et Aloe ferox. Deux
produits sont extraits des feuilles : le gel, obtenu en pressant la feuille de la plante, et I'acibar. Le jus est
un liquide visqueux blanc jaunatre. En le filtrant, le jus est obtenu sans parenchyme. Un sous-produit du
jus est I'acibar, obtenu apres concentration du liquide. C'est une masse sombre et amere.

A faible dose, I'aloe vera est un estomac et un cholagogue, a dose moyenne c'est un laxatif qui agit sur le
gros intestin. A forte dose, |?aloe vera est un purgatif naturel.

En cas d'hémorroides, la dose doit étre faible. Femmes enceintes, cystites, colites, enfance, consulter un
médecin.

Quelle est la composition de I1?Aloe Vera Sotya ?

e Eau.

Jus d'aloe vera (Aloe vera L. Burm.f, latex).

Extrait d'Aloe vera (Aloe vera L.Burm.f, latex), acidulant : acide citrique (E 330).
Conservateurs : sorbate de potassium (E 202) et benzoate de sodium (E 211).

Quelle est la dose journaliere recommandée d?Aloe Vera Sotya ?
Prendre 15 a 30 ml deux a trois fois par jour. Une fois ouvert, conserver au réfrigérateur.

Les principes actifs sont les polysaccharides et les anthraquinones (aloine, alanosides et aloe-émodol),
auxquels il doit ses propriétés. A faibles doses (1 a 2 cuilleres a soupe), I'aloés est stomacal et
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cholagogue. A dose moyenne (3-4 cuilleres a soupe), c'est un laxatif qui agit sur le gros intestin. A forte
dose, I?Aloe vera est un purgatif naturel. De nombreuses guérisons presque miraculeuses d?ulceres et de
cblon irritable lui ont été attribuées, car c?est un bon guérisseur.
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