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Pain de chia à la dextrine 100 % grains entiers. Double cuisson

LA DESCRIPTION

Pain dextriné 100% blé entier aux graines de chia
Des ingrédients de première qualité au goût authentique et à la texture croquante
Pain aux graines de chia sans sucre ajouté, riche en fibres et source de protéines oméga-3
Levain à fermentation longue et lente et double cuisson pour une digestion facile
Pain de chia végétalien avec 20 unités (300 g) de blé entier dextriné aux graines de chia

 

VÉGÉTALIEN.

 

Chez Santiveri, nous savons que le chemin vers votre bien-être passe par une alimentation saine. Pour
cette raison,  notre pain Dextrin chia Santiveri  est  élaboré avec la plus grande rigueur et  avec des
ingrédients de première qualité, comme du levain naturel de farine 100% complète, de l'huile d'olive extra
vierge et des graines de chia (5%).

De plus, pour réaliser notre recette de pain de chia Dextrine, nous avons laissé la pâte prendre son temps
naturel : nous avons opté pour une fermentation longue et lente, comme nous l'avons fait toute notre vie.
Grâce au double processus de cuisson, ces toasts de pain de chia vegan facilitent non seulement la
digestion en transformant l'amidon en sucres simples ou en dextrines, mais ils vous surprendront par une
texture plus croustillante, une saveur authentique et une épaisseur parfaite.

Depuis 1885, notre entreprise familiale innove et se soucie des soins de santé et de la nutrition afin que
les meilleurs nutriments soient accessibles à chacun et aient un impact positif sur sa vie quotidienne.

Quels sont les bienfaits de notre pain de chia ? Ils constituent une alternative végétalienne et nutritive
pour apporter à vos petits-déjeuners, repas ou collations une teneur élevée en fibres. Et en ne contenant
pas  de  sucres  ajoutés  et  en  ayant  une  faible  teneur  en  graisses  saturées,  vous  maintiendrez  une
alimentation équilibrée qui contribue à votre bien-être général.
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Ingrédients:

Farine de blé entier (74%).
Levain de farine de blé entier.
Graines de Chia (Salvia hispanica) (5%).
Sel.
Huile d'olive vierge extra.
Extrait de malt d'orge.
Antioxydants (extrait riche en tocophérols).

Peut contenir des traces de soja, de sésame et de moutarde.

 

Tableau nutritionnel

Valeur énergétique : 1562 KJ / 370 Kcal

Matières grasses dont : 4,4 g

Gras saturés : 0,5 g

Graisses monoinsaturées : 0,6 g

Graisses polyinsaturées : 3,3 g

Glucides : 63,9 g

Sucres totaux : 2,5 g
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Fibres totales : 9,2 g

Protéines totales : 14 g

Cholestérol : 0 mg

Acide linolénique : 2,4 g

 

CONTIENT:

Gluten.
Céréales contenant du gluten.

 

CONTIENT DES TRACES DE :

Soja : soja et produits à base de soja.
Moutarde : Moutarde et produits dérivés.
Sésame : Grains de sésame et produits à base de grains de sésame.
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