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Bénéfique pour les femmes, les adolescents, les personnes âgées, les sportifs et les personnes qui ont
exclu les produits laitiers de leur alimentation.

LA DESCRIPTION

Cette préparation est composée de calcium, de magnésium et de vitamine D, substances qui contribuent
au maintien normal des os et des dents. La vitamine D contribue à la fois à l’absorption et à l’utilisation
normales du calcium et du phosphore, ainsi qu’au maintien de niveaux normaux de calcium dans le sang.

Saludynam est facile à prendre et aide à protéger l'équilibre entre le calcium, le magnésium, le zinc et la
vitamine D. Grâce au fait que ces nutriments atteignent l'intestin et sont dissous dans un milieu liquide, ils
sont absorbés plus rapidement.

Il  contient également divers jus concentrés et des herbes sélectionnées qui lui confèrent une saveur
agréable.  Il  est  particulièrement  bénéfique  pour  les  femmes,  les  adolescents,  les  personnes  âgées,  les
sportifs et les personnes qui ont exclu les produits laitiers de leur alimentation.

Ingrédients

Extrait aqueux (50%) de : fleurs d'hibiscus, fleurs de camomille, fruits de fenouil, feuilles d'épinards.

Sirop de fructose.

Mélange de jus de fruits concentrés (12%) : jus d'orange concentré, eau, concentré de mangue, extrait de
caroube, jus concentré de raisin, de citron et de pomme.

Gluconate de magnésium, gluconate de calcium, sel de magnésium de l'acide citrique, lactate de calcium,
épaississant (gomme de caroube), citrate de zinc, arômes naturels, vitamine D.

Mode d'emploi

Adultes et jeunes à partir de 12 ans : prendre 15 ml deux fois par jour, de préférence avant les repas.

Enfants de 6 à 11 ans : prendre 10 ml deux fois par jour, de préférence avant les repas.

Enfants de 3 à 5 ans : prendre 5 ml 3 fois par jour, de préférence avant les repas.
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Informations nutritionnelles

En moyenne par dose quotidienne Par 100 ml Pour 10 ml Pour 15 ml Pour 30 ml
Valeur énergétique 632 kJ / 149 kcal 63 kJ / 15 kcal 95 kJ / 23 kcal 190 kJ / 45 kcal
Graisses
dont saturé

<0,5g
<0,1g

<0,5g
<0,1g

<0,5g
<0,1g

<0,5g
<0,1g

glucides
dont sucres

37g
24g

3,7g
2,4 g

5,55g
3,6g

11,1g
7,2 g

Protéines 0,5g <0,5g <0,5g <0,5g
Sel 0,04g <0,01g <0,01g 0,01g

La teneur en sel est due exclusivement au sodium naturellement présent dans l'aliment.

 Pour 10 ml %  VNR*  pour
10 ml Pour 15 ml % VNR* pour 15

ml Pour 30 ml % VNR* pour 30
ml

Calcium 52 mg 6 77,5 mg 9.5 155mg 19
Magnésium 62mg 17 93 mg 25 186 mg 50
Zinc 1,16 mg 12 1,75 mg 18 3,5 mg 35
Vitamine D 1,7 µg 34 2,6 µg 51 5,1 µg 102

*VRN : Valeurs Nutritives de Référence selon le règlement UE 1169/2011.

Important

Pour  éviter  toute  détérioration,  fermez  hermétiquement  le  flacon  après  chaque  utilisation,  conservez-le
toujours au réfrigérateur et consommez-le dans un délai ne dépassant pas 4 semaines.
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