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Pour les nerfs et le psychisme, avec de la vitamine C issue de l'acérola. Le mélange agréable contient des
plantes telles que la passiflore, la mélisse, l'églantier, l'aronia, la menthe et la cannelle, entre autres.

LA DESCRIPTION

Ingrédients

Racine  d'Ashwagandha*  (20%),  pomme*,  passiflore*  (10%),  feuilles  de  mélisse*  (10%),  cynorhodon*,
aronia*,  feuilles  d'eucalyptus*,  zeste d'orange douce*,  poudre de fruits  d'acérola* (  5%),  feuilles  de
menthe*, écorce de cannelle*.

*issu de l'agriculture biologique.

Mode d'emploi

Placez le sachet dans une tasse et versez environ 200 ml d'eau bouillante. Laissez reposer environ 7
minutes puis retirez le sachet.

Adultes : Prendre 2 tasses par jour.

Informations nutritionnelles

Teneur en vitamine C dans l'infusion préparée Par tasse 200 ml *% VNR
Vitamine C 12mg 15

*VRN : Valeurs Nutritives de Référence selon le règlement UE 1169/2011.
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